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  ا  در�  ر� ��ن
ت
  1�با� � �

 � دو� � �رف 
ر� � � �ر � � �۔  1در� 

ت
ا�دوں � �

ش
ا� آپ � اسِ �و�ام � �وى � � � آپ � � دى � � � � �رس �ع � � �

 �ىآد ��۔  �ں �� �ں � �ے � �� ت    : اسِ ��ع � آتى

ا  ِى ول � ُ ب
ت

داو� � � ُ
خ

وعؔ � ُ ج �ىِ  � �سىِى ُ
ت

 �ح �  � �بِ

    اُ� �ح اُس � � ر�۔ اور

وط ر� ُ ب
ض

 �پا� اُ� �ح اِ�ن � � ِى
ت

� �  ُ
ت

 �ح �  اور �بِ

ر
خ
ُ
ر� وب �شُ ُ

خ
ا �و۔اور � ِى  ارى �

دا � �ل �   
خ

 � �� � دا� �� �: � ىووں  اسِ �رس � �� � ا�ى  � ك�ست ت رى آتى
ز
آرى �� آز ۔ �ہ ۔ اسِ 10: 1� � �ا ��

 � � � � �: �رس �  ت
ش

رہ � اور � �ىآدا�
ز ئ
�� �  ت  او�ى � آتى

 � د�  �� � ...

 

 

 

  

ا  دا � �ل � � � �ا ��خ
خ

 � دو�: �

دا � �� � : 107�رس  �د��  ز��: 110�رس 
خ

� �� 

 �� �ہ ر� :108�رس  �� اور دو�بارہ �پ :111�رس 

 اور �� :109�رس  �اب د� � � �ر ر� :112�رس 
ن  رو�� �ب

دا � �م � � � � � �� ��ىادر ��  ،اس � � ا� � �رس �
خ

�  ںز�� روز�ہ � � ا� ،ا�� �� � � � ا� � �

دا � � ُ
خ

 � �� � دہ�ىا� � � ز �� �  � اسِ � ��ں � � � � �  ۔ ��ب ب  � �� د دہ�ىا� ز � ��ب  ۔دے � � ��ب

  
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دا � �� � � 107�رس 
خ

� : 

  ���رس � 

 �� �۔ �با� � ا� �ت � � � �  .1 ب
ت

  ا��ت � ا��ں � �بُ

رو� �ر �� ��  .2 دا � �م � �ب
خ

د �ہ دِل، روح اور ذ� � � آ� � �   ۔  �� � � اُس �  ��ى

ا۔  .3 دا � �� � � �� � �  �با� � ا�� �ت � ا�ق ��خ
خ

 ا� ز�� � � ��ت  � �

ىاا)  اور اس � � � ��ت �� ��   �ار� � ز�� � �  ں ��ت اور اا�� .4 ىسب ا �ن  (كلب  ۔� �ے ر� � � ��ن

 ا�ق

 دس ا�م  

  � ڑڑا  � �ب  �ب

 � � ع�  

 د ارے � � ��ى دا � ذر� � �ہ
خ

�  

 ا   � �ا �� � � �ت �� ��ن

 �رف

ارے   � �ہ ر � �� ہ�� ا�اف 
ث
 اس � � � ا�  اور ر� و رواج  ت�ىاز�بان، روا � �۔ � �ب ماال �� �  

 � � سعىت ب ا�  � ع��ب

داو�  اور ا� ا�  �ت د�ہ � �ر � �ل �� �
خ

ارا � ،� �ر � �ل �� �� ارے رو ن�ا � �ہ  �  ��۔ � د �د �� �  �  ��ہ

داو� � ا�� ُ
خ

ا � � � �  �� ا�ار � � �  � وہ  � ،� � ��  ر�  ��ے � اسِ  ��ت  � � � �ل دے �۔�با� �ب
ت
 �ن �

ا�د � �ر � � � � �
ش
ا ��؟ � � � اؤ ��ن ر�ت ا �� � �ب ا ��� � اور � ��ن �ں �  �ت �� �� � � ا� �� � � ؟�ن

� 
ت
 ؟�� � �

ر � �ر�ل � � � �  �ش � �� � ��  ،�ر� � ان ا  � � � � �ہ ا   ��ن ا �۔ � � �� �ىا � � ��ن � �  �� � د��ن

ا� �م، �با�  �� � �ذ� دارا� � � ز�� �   روز�ہ ا� ، � � انُ ا��ں � ا�ل � � � � � �ر� وا ن�ا � �ح �

ا � "� � � ںز�� ا� ۔ ان ا��ں � �� اور ا� �� د�    � اتا�� �� ��ن ر ا � �  �۔ " ��ت  � روح ا�س � �ى � �ہ

دا � ا��ں �ا� ا��ار ��ں  اور ر��
خ

  �،  � �ىا� اور � � � � � �رے � �� � ا ر �   ��ت  �ل اور � � �ر�ل � �ہ

� ��ت �  ا�ل ز�� �� �  �  �  � اور � ��� ��  د� � تا�� � � �ر ا�ق � ���۔ �ىا�م ا� �ت د� وا� 

دا � � � � �ں � � � �ت  وہ  � � � �� د ،� � ��پا�۔�� �� � �
خ

 �� �۔   �� ى�ر �� �  � ��ب
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 �ا�   

 
أأهدة ئة

ك �هددة أو ا��ع إ� �ش
ك �� �عةئ

 �ئن يئط�بب ده ا�ورة.س
ذ
ع�ق ��ع هد

 بة

  
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   �  :  دس ا�م 
ام ار�   :�ن    :�ت

�� � � 

راد � آزاد .1
ز

را� �� � �ر � ا�� �د ىا�
خ

 ��ن � ارادے � �۔ �� ��ے � ڈ�� �

ا۔ � �ا� � � ا�م � 10 .2  ��ض  �� � ��ب  و��ت

ا۔  ا�ق � ت� ا�م � 10اور ��ت �  ں� � ز�� .3  ��ن  �� � ��ب

 

  در ا� ��   اور اور ر�ں � �  ��ں � � � ۔  �ى ا�� ى �� ،  اس  � � ا�ا� ��ن � ��ں، �ى ��ن 

ت 
ت

 وہ � �� � ا � و� � و� ب ر�با�� �    ں � � ��م �۔ ر� � �ى � �ب
ق

  � � ا��ں  �  �پا��  �م اور �� ىد��  �

ارہ  دو�ں ،�
ش
ر�با � � ع� � ا�

ق
ازى  � �ف � �ذر � �� ب

ت
را� � � را�

ز
ا�، ا�� � �  دَور � ا�ق �م �� ت  � � ��ں ۔ �ت ر ں � �ہ

ا ر� �   ۔�  ��ت

ر� �  ت � � ��ں ا�� � ،اس � �
ت
 دس ا�م � رو� � د� � ، اور � � � � ا�م  � � �  �با� ��ا ور �

ارى ر�� � �ح � �� � ۔  �� � �ہ

روج  
خ

 ۔ 1-17: 20�� �

دا اور اس � ��ں،  ��ى �� �  
خ

  �ى ا ن در�� ا�ا��  (دس ا�م) � ا�   )۔ �د � 3: 5 � ��ہ �۔ (ا� � �ن

دا � ا� ��ں � � � �بارے � � �اسِ � 
خ

ا �؟  � �  )  ۔2: 20( ��ت

 

 

  اسِ �� � � � � ؟ 

 

روج  
خ

 آپ ان 2: 20� ب دا ا� ��ں � � آزادى �� �۔ �ب
خ

آ � � � ر ��ت �ا� � �ر �� �، �ن �� � ان  � �  ��ہ

آز ��ں � � �ح � آزاد ر� � �  ؟��
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 �ل � � � �) �ر� ذ� � � � ��ُ ��   ۔ (ا�ى

 دو�ے   دا � ا�ام � �بارے � � اور � ا�م ا�ى
خ

ارى �ر �� � �ں �ر ا�م �   �۔ �ت �� � �بارے �� � �ہ

�ت � د� �� وا� اسِ � � 

رات  
ث
�   � اور ��ے � �  � ا�

 ��  � ؟

آپ اسِ � � � � 

� 

� � � اپ � 

��ے � �ت 

� د� �� وا� 

ا  ا�اروں � �بات ��ت

 �؟

ت  �  آتى

 -�ں     � � آ�ن       

داؤں اور 
خ

�ل :  � � �ٹ، �� �

ا � ، � � �وى �  وں � �ا�ت ُ
ت �ب

 � � �� � � � �ں ۔ 

  
 

 
� �ر 

� 

 
ا�� 

 �ر � 

دا �
خ

روج  اور �� �
خ

� 

20 : 3 

1 

        روج 
خ

� 

20 :4-6 

2 

        روج 
خ

� 

20 :7 

3 

روج      
خ

� 

20 :8-  11 

4 
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روج      
خ

�  

20 :12 

5 

روج       
خ

� 

20 :13 

6 

روج       
خ

� 

20 :14 

7 

روج       
خ

� 

20 :15 

8 

روج       
خ

� 

20 :16 

9 

روج       
خ

�20 :17 10 
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 �ل  د � در�ىا� �� � ۔ وہ ��  17: � ا�ى د�ى را� � �ب
ف

رس � � �� � ۔ اُس � وا�� �ن � ۔ �ژن � وہ � �ب

ا � ، � وہ �� � � � � � � وہ  اسِ �ح �  �س � � � اہ � ��ت
ن
 �ن � � اسِ �ح � �س �  �   � ۔� ا�ى

ا ��؟�اسِ �ق � دس ا   م � � �� � � �ر � ��غ

 

روج 
خ

ا �؟(�
ت
  )12: 20 �پا�اں � اسِ �ر�ل � �� �ں ر�

 

 

روج �� 
خ

ا �؟(�
ت
 )14: 20اں � اسِ �ر�ل � �� �ں ر�

 

 

روج  ؟ � � اسِ �ر�ل � �� �ں ر� د�اں اور �  
خ

 )17اور  3: 20(�

 

 

 

  �دل ���ں 

د ��دس ا .1 ر�ى
خ
ارے ا�ل �� �� ز�با� �ىاد �� ۔ �

ش
� � �� ۔ (� �� � آپ ا�  ��ت � � �ر� م � ��ں � ا�

ارے ا� �ص �� � �� �� �)  
ث
 ��ں � ا�

ارى ز��ں � ار � � 13-7: 19ز�ر  .2 ر��دارى � �ح � �ہ
خ

دا � �� � � اور �� � �
خ

 د� � � ب
ت

 �بُ  ��ت  ۔ ا�ى

دا � � ادا ��۔ 
خ

 ا�از �� �۔ � اسِ �� � � �

ارى ز��ں � � ا  �ہ ر �� � ا��ت
ث
ت  �� � � �� �؟  ا�از �� � ؟�  آتى

  7 

  8 

https://d.docs.live.net/f26014a6d10a917b/Desktop/SV%20107%20in%20process/SV%20107%20Testing%20copy.docx


ر� � � �با� |  8
ت
ا �   107�رس ∽ 1 �ل   ��ن

 

  9 

  10 

  11 

  12 

  13 

 ا�ق 

ا �  � �  .1  اور �ل � � � � د� � اُ� ا� �س � ا�ب � � ��خ �ں دس ا�م  � ��  ۔ � ز�� � �ر�ل � ا�ى

 � � ا� � �� � �د دے � �۔ �  �   اور ا�ق ا�ى

 �� � � �؟ ا� �ىا � دو�ے �اسِ � �  .2 ت  �ل � �� � آپ ا��ار   اور بب   اُس �  �ىا �  � ز�� � ا�ى ت �� اور/�ىا بب

 �� � � �� �پا�ىا۔

ر�ت 1ز�ر   .3 ر ��  � �� �ىا � اور اس � � �ب ر � ��ہ  ��ى داو� ى �� � � ا�ى ُ
خ

 �، اس  �� � �ش ر� � ۔ �  �� � �

دا � � ادا ��۔ د� �� � آپ اس �  � �� 
خ

ر� د� � اس � و�ے � � � اور اس � را� � � � دوران آپ � �ب

ر � ا� � �� �ں آپ ا� ا� د� ر� �  �� �رى �� � ز�ىادہ � ز�ىادہ �ش � اور آ� وا� � � � د� ۔ ا� ��ى

 �� ر�۔

ا  
ن
  دو�وں � ��

 �۔ 
ت
 اسِ � اسِ � � آپ � � � � � اُ� دو�وں � ��۔ آپ اسِ � � ��  � دو�ے � �� � � �

  
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   �  :  �  ڑڑا � �ب  �ب
ام ار�   :�ن    :�ت

�� � � 
دا اور ور � � ا .1

خ
ا � �  ��خ  �� � ��ب ڑرا � � �ح  � ا�  ��ں � و��ت  � �ب ا � ۔  �را � ا�م  10� � �ب ر�ت

ت
 اُ�

ا �   .2  � � �  ا��ت � � ا�ب �  � � ا�ل � ا�ب � �ح ��خ

 �� � رو� �  ذا� �دت � �� اور  .3 ا � � اُ � �ى  � ؟  س � �� � �ورت� ��ف

 

  آپ آ� � � � ر��؟ 

  �� � � ا� �ت � �؟  .1

 دو�وں � ��ىآ � � رو� �ا؟  .2 ب  � � آپ � � �ب

  آپ � ز�� � � �� آ�؟� انِ �ت � �  .3

 ��  ّ
ت

 ۔34-40: 22 �

  ّ
ت

ا� � � دو ا�م � �ا� د� � :اِ�  33-40: 22 � �� �   � ‘‘ � � ’’۔ � 18: 19اور ا�ر  5: 6� �ا� � �ن

ر � � � � � � ۔ ا��ا� �ؤں ر �ر�ل اور �ہ ا � � � ا�ق �ہ  � ا�� ��ت

ا� �  ا�ں �  �ل � � ر�� �� � ، �  � �دى �ر � ‘‘ا�ل’’�ا� � �ن
ن

ا �۔ ‘‘ � � ’’ ا� ا�ں � دِل � �بات ��ت
ن

 ا�

ڑڑا �   � �ب ا�ں  �  ر�  �ب
خ

دا � اور � ا� �� ا�
خ

�  ر ا�ى ر �� :  دو �ں � � �، �ہ ا �۔ دو�ں � � ��ى  � �بات ��ت

 .1 

 .2 

ا �� ا� ذ  ارى ز��ں � � �م ��ت ر � �ہ ا ��؟ �ہ دا � ا� � � ا�ر ��خ
خ

 ؟ ات � � � � �

 .1 

 .2 

 .3 
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ر ا�از �� �؟   
ث
 دو�ے � � �ح � ا�  دو�ں ا�ى

 

 

 

 

ر � � 1 �   � �ر ��، اور وا� �� � �ہ  : � � ا�� �  � �ح ��  � دى � دس ا�م � ��ت

 6 

 

 
 

        دا �    1 
خ

ا �ں � � � اور � دا � � � �ر ��ت
خ

ا� �ا� � �

 � � �۔  

 7 

 

 
 

 2 

 

 
 

 8 

 

 
 

 3 

 

 
 

دا� �  9
خ

ا اور ا� �و� � � ر�ں � � ا� �و� � �ت �

 � �۔ � �ن � 

ا �    4  ا� � �� � ��ت دا � � ر�ں � �ا �م ��ب
خ

ا� � �

دا � دے � �ں ، � �� �� � وہ 
خ

اور � �� � ا� �با� دِن �

 � �ے �۔

 10 

 

 
 

 5 

 

 
 

ر�ہ    34-31: 31�� �ى

ر�ہ � � 600�ع � �   رس � �ى  � �  � �� � ��  �ب گوو� � � � �ا� � � �� � � � ا� �� ا�ى
ذئ
ىشش ئپئ

 � �� �۔ � � �� � اسِ � �اد � � �� �� �� ، اب �و� � � دِ�ں � � �� �  

 � �� � �� � � �ں �ورى � ؟  
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 � � �ں � � �� � �� �؟ � 

 

 ا� � � �� �ا� �� � � � �د � � �، � � � � �د � �؟ 

 

  � �بارے �  اُس �� � روح � � �  ّ
ت

  � ��ىا؟ 37: 22�ع � �

 

 

 ��  ارے ا�� �ں  و��ت ر� � ��  � � � �ہ
ت
دا � �� � �را اُ�

خ
 ر�� � �ح � � � � ، اور � � � �

 � � �؟    ��ب

 

 

 

 

 

 

 �ل  ت
ت

ا �� اُس و� ر� : �با� � �� � ذ� �پا�ىا � ��ت
ت
اسِ � �� �ن � �؛ � � � � اِ� ا�ل � �� � �

  �۔ د�

ڑرے     � �ب  � �ر �� �: ‘‘ � �’’اسِ �ال � �ب ب  � ا�ق � �ح � � � � �ب

دا � � : .1
خ

�  
 

 

 

 

 ا� �و� � � : .2
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 ا� �دى � � : .3
 

 

  �دل ���ں 

دا � � � �بارے � � �� .1
خ

�:  

  � �رے �ع �دل �ا    −

 �رے �� �ں   −  �ت ت
ن

  د� � د� � ات

ا   −  � �ع � �پا�ى ب   �ب

 ا� �و� � � � � ��:  .2

   �ے �ن � �ى �ورت ��  −

  �ر � د�   −

   �ا �را  �  −

 � �بارے �  �  ��  .3 ت ر � � �ا�بات � � � ع�ا�ا�ت �  �ب
ت
ر� � � ��

ت
ا �۔  �  )14-12:9 (� � وا� ��ت

 ا�ق  

ا ��  � رہ � ا� �پاك  اُس � � د� � �ر � � � � .1  �� �� � � �� ے �� �بار �ىا �دت �رو �۔ ا� ا�ر ��ن

 � ۔  �� � � � � ا�م � 10اور   �� � � اسِ � �� �� �� اسِ �  ۔� آپ � � � � 
ت
� �  

د� د�  �با� ��بارے ��  ا�� � � �   .2 ٹ د� �� � �ا �پآ � �� � آپ اسِ � � � ا�� � � ا�ر �  و� � � و�ى

 �۔ دو � �وپ �
ت
 دو�ے � � د� �� �ح � � � ر � � اور ا�ى دا � آپ � � ��ہ

خ
 ۔  � � �� � �

ا     دو�وں � ��ن

 �۔ اسِ � اسِ � � آپ 
ت
 � � � � � اُ� دو�وں � ��۔ آپ اسِ � � ��  � دو�ے � �� � � �

  

https://www.youtube.com/watch?v=Xb78IQaxTus&list=RDXb78IQaxTus&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=IA886gPFMrg&list=RDIA886gPFMrg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=IA886gPFMrg&list=RDIA886gPFMrg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=1kGlOkGquRU
https://www.youtube.com/watch?v=1kGlOkGquRU
https://www.youtube.com/watch?v=1kGlOkGquRU
https://www.youtube.com/watch?v=L5YWXycCaKg&list=RDL5YWXycCaKg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=L5YWXycCaKg&list=RDL5YWXycCaKg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=L5YWXycCaKg&list=RDL5YWXycCaKg&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Yr-igTdOTlo&list=RDYr-igTdOTlo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Yr-igTdOTlo&list=RDYr-igTdOTlo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Yr-igTdOTlo&list=RDYr-igTdOTlo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=tGu5MmW1Ui4&list=RDtGu5MmW1Ui4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=tGu5MmW1Ui4&list=RDtGu5MmW1Ui4&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=RzokgwO6_18&t=31s
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�   : ع � �ت� 
ام ار�   :�ن    :�ت

�� � � 

دا � � .1
خ

از � � � ب
ت

ا� � اور � ر� � ىرا� ا �ن  ا� �ورت �۔ ر� � اس � � �� ��ن

ارے د�ں � �� اور �  .2 ا۔ � � �باپ � �� � � ا� � �ہ  �ش ��ن

دا ��  .3
خ

ڑڑ�: ا� � �  ۔� � آ�ہ ر� ��د� ا� �باپ � � ںز�� �ب

ا اور دو�وں � �� و ا�ل" � �� ز�� ى� "� تا�� .4 ا � �  � ��ار�ز  ۔�� �ا� �  �ك ��ن

 

  آپ آ� � � � ر��؟ 

  �� � � ا� �ت � �؟  .1

 دو�وں � ��ىآ � � رو� �ا؟  .2 ب  � � آپ � � �ب

  آپ � ز�� � � �� آ�؟� انِ �ت � �  .3

   ّ
ت

 ۔  5-7�� �

 � �ر : �� � ر� ا�ٰ  � � �ى � ا ��پا� � ا�� ع� ،وا� � ى�ڑ  ىتت را  اس �  �� � �! ا�م�ت  �  13: 5 � � دو�ہ

� �  ا �  �� �ى � ا �ںوہ ا�ار اور رو�  ، ) 15-13: 5( وا� �۔ �ب ر� �ح � � �باپ � ا� آ�� � � � ��ت
ت
�۔  �د �

آ آپ � د� ت� � ع� � وا�   ىڑ� � ان  وہ � � ) � 20-17: 5( � دے �۔ دو�ا ں�ىا�ح � � � اور رو� � � � ��ن

ا � � ا�  �� �  ��ں � �� ��ت ۔  � ا� � �� �� ��  �ش � ر� � �ت �� �� � � ا��ں � �ب
ت
� �

ر
ف

از � ں�� ب
ت

ا� � � اور ر� � ى�ف � �ر �دہ را� ا �ز  � �ں  ۔ اورد� �� � � � ا� � �  � �وز ��ز  � �  � �ب

ا� � ا� ا�� �ار�ا � � �ل �� � �ورت � ۔  ا� �ت د�ہ � �ر �  �  اس  ا�ب � �� � �خ ىتت  � �م�ت  �� �� 

آف�م �� � �رت � ا� ا�ن � و� � � � دى � ��  � �ت � � � � آرام  ،�ش �� � � �  � �� � � �

 � � ر� �۔ 

 د ّ  -دِل  �ہ ��ى
ت

� 5 

   ّ
ت

 ۔ 5دو�بارہ �� �
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ا� � �ع �  د �ہ دِل  ��ىا � �ا� � �ن ا ��۔ � ��ى د �ہ دِل ��غ ان � �پا ��ى
غ

 �� � � ا� ى�ى �ں � ا��ت قب
غ
ع

رى  ��ہ  �و�روں � �ع � �� �ر � �وم � د� � ۔     � �� � ��ہ

ا� � �  �رٹ ��ر� ذ  ا �ا� � �ن  � �ر � �� ���  � ع�   � اور  ��  � � �ع � د�ں � � ��ت ىبت �م�ب

  ر �� �� � � �� � �ازى ر� � ۔  ر� � �ور�ں � �ل  � �   �� � 10-1 ،�ہ
ت
  �  �ح � ت � ��  �را اُ�

ر� �رو �ىا ر� � دل � � �� اس �بات � � �  درج �� ۔ 
خ

 ۔� �� � ىب � اور آ�

ا� �ع � �ت دِل � �� ا � �ن   �ا�ن

 � �دار  �ع � و��ت

� �ن � ��ت � 

 �ورت � ؟

اسِ � �� �ر � 

 � � � �

 )؟1-10(

  آ�ن – 1

10 – � 

�ع � �� �� 

� � � � �ورت 

 �� �؟

�� �ر �  اسِ �

 � � � �

 )؟1-10(

 آ�ن – 1

10 – � 

 آ�ىآت �� �ں �  �� �

ا   �� اور ��  ا   � � � � ��غ  26-21: 5 � � � ��ن

� � �رت � �ف   

�س �  � � د�   � 

 �۔ 

ا   ا � ��ز  30-27: 5 � زِ�ز

  �  ��  � � ��ت

ا  � ا� �بات �  � � ��ن

 �� ر� 

دا �  ��  
خ

داو� ا� �
خ

� �

ا   � � ��ن

5 :33-37 

ا  اور    ر � �� � ��ن � ��ى

اُن  � � � �و� � 

ر� د�    �۔  � اُ� �ب

آ� � �� آ� اور  

  ت
ن

 � �� داب ت
ن

داب

 (�� � ��ن) 

5 :38-42 

� ا� �و� اور د�   

ا۔   دو�ں � � ��ن

ا� �و� � � �  

اور ا� د� � �ت  

� 

5 :43-47 

  ّ
ت

د د�  20-48: 5� ر�ى
خ
 � � � � � �؟ (� ازى � �ر �ت ب

ت
دا � را�

خ
  )21: 5��ں  2� �
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 � �ں � � آپ � او� 
ئ
ا �  �   د�ى

ن
 � � �؟  � ��  �ب

 

 

 

  د �ہ ّ  -�� ��ى
ت

� 6  

   ّ
ت

  6دو�بارہ �� �

   ّ
ت

ارى  6� ا � � � �ع �ہ � � ا� �� اسِ د� � ��ں � �ش �� � �� آ�� �بآپ � �ش �� � ��  � ا�ا� ��ت

 �� 

a( �  � � دا
خ

ا �ف �  دت  ��ن

   ّ
ت

 � �ع � �  � �ف  �دار � ر� �؟ 1: 6�

 

ا � 18-1: 6�ع   دا � � �ت  � ا� دور � � �� ر��ت � �ن ��ت
خ

ا � � اُن � � ر � ��ت
ث
� �� �� ��ں � ��

ام � وں ر��ت � �ن
ن ى
ت

 ۔اور اُس � �� �� �۔ انِ �

 

ر� اور ا�از �  �� � ؟‘‘ ر�ىا �روں ’’
ت
�  � � 

 

دا � 
خ

ا � انِ ���ں � �  ؟ �ت د� � �بارے � �� � � �ع �ن � ا�ظ ا�ل ��ت

 

ا � �ع اُن ��ں � � و�ہ  دا �باپ � �ش �� اور �ت د� � ا  � ��ت
خ

 �از � �� �؟  انِ ���ں � �

 

b( آخ ۔  آپ � � ��ں � � آ� ت
ت

دا � ��� � �دت �� و�
خ

�  

   ّ
ت

� �5 :13-16   ّ
ت

 �؟ 1-18: 6� �
ت
 � �� � �ح � �

 

   ب دا � �ل د� �؟  �آ�ب
خ

ڑرھ � �  � �ب  �  �� � پ � � �د �� � � �ن � �� �ب ان ��ا��ب ش
ن

� � �   : ب � �ٹ

  د�۔ (�� �)  راہ را�ت  � � � �ب
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  ا�ں � ��د� � د� ۔� � � � 

 � ام �ے ىاا � ذر� � ا� �خ ىسب ا اور وہ ر� كلب خخرا� �ىا (�رہ �وپ) � اُس � �ورت � �بارے � ��خ


ىاا � � �پادرى �ىا � ىسب  ۔  د�  كلب

ارے    آپ �   اور ��ہ دا � �ل� ��ں � ا�ى
خ

 � � � �د � � � �
ت
 د�ىا � �؟ ل دے �

 

 

c(  ا� � �ش
ش
دا � �باد�

خ
� � 

   ّ
ت

ا �؟ 33: 6�  � � و�ہ �پا�ىا ��ت

 

 

   ت ا� � �ش’’� �ق �  33-19�ن �� � آبى
ش
 �؟�  � � � ‘‘ � �باد�

 

 

 

 

  �  �ر�ل �ن �� �ں آپ ��ن اور � � � اور �� �  ا� ا� ز�� � ا�ى   ت ى
ن

درو�ت زز�ى

 � � � � � ۔ �� � �  �

 

 

 

 

  ى ا�ل�-   ّ
ت

 ۔1-12: 7�

   ّ
ت

 ۔ 12-1: 7دو�بارہ �� �

   ّ
ت

  � � �۔ ‘‘ ل�ى ا�’’ا��ت �   12: 7�

   ّ
ت

ر �� �  ۔12: 7��ى
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ر ا   � �ى ا�ل � ا�ق �� � � � ا� آ�� �بآپ � � � ر� �� � اور� ا�د � �� وا� ا� �ں � �ہ ب � � �ب

ا �۔  د� � ��ت ت  ) ۔11(آتى

   ّ
ت

 ل � ا�ق � �ح � �� �۔��ىات �ى اآ۔ �  5-1: 7دو�بارہ �� �

 

 

   ّ
ت

 � ) ۔ � �� � اسِ �رت � دى � �ر�ل �  1۔ (آپ � 46-21: 5دو�بارہ �� �
ت
رہ � � �

ز ئ
� �رٹ � ��

 �ل دى � �  : �ى ا�ل � ا�ق � �ح � � � �۔ �وى � �  �� � �ر �  � ا�ى

  ت � �� � �� �ں � �گ �ے �� �ف �� اور �� � � آ� �� �د � �� وا�ں �ىآ � �� وا�ں �  26-21آتى

 � ا� � � �ں ۔  ا� �ىَ  �ح ۔ �ت

 

 

 

 بآہ
ت خ

رى ا�
خ

  -آ� ّ
ت

�7 

 د �ع ا� �م � ا�� � �  ت : � ا� آ�� �بآپ � �ح � � � �  اُس � آ�ز � �رف �ا�ىآ �ا� ��ع � �تى

 �� �� � �ورت �۔ 

   ّ
ت

 23-12: 7دو�بارہ �� �

 اور ��ع ا� �  دا � �ر � ا�د � � وہ  ا� � ��ں � و� � �د � را�ت
خ

ا � � � باہ ��ت
ت خ

 � �ں � �ن � ا�� ا� ت ابب � �ث

 ۔؟ (� � �اب �ل � � د�ىا � � )�پا� �

 �ر �۔ � � �ر� �ر � � د�� د� وا� داغ � � دو�وں � ا�ام  ا � � وہ ر�ىا ا�ں � � ��ت
ز

ا � �۔ وہ ا� �� ا� �� � ��ن

ارے دِل � � ۔ � � �ا� �سٴ  ر �� � � � د� � �� لہ �ہ  �با�ں � ��ہ را�  � د� �  وہ  انُ �ب ارے ا�اف � � �ب � � �ہ

  ت  ) ۔5-1۔ ( آتى
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  �دل ���ں 

1.      ّ
ت

 �اور � �  �� � �� � �ى ا � � � ان �   � ذ� � ں�� ر��ت � � �� �  �� � �� �ع �  6�

ا� �ں   ۔  �ى د�� �� ا
ش
 آپ  ��، د� � ڈرا� �� ، (� � �ورت �وں � د�، ، د�   اور روزہ) � ب دا  � �م ��   �� �ب

خ
� � 

    � �ے۔ �رو آ� در�ت

 ‘  د�ن � د� ا� �� � آ� � � د� اور ا� آ� � � � ' .2 ّ
ت

 ڈرا� � � ��  (� لہ � ا�ى  7: 3� �سٴ ارے ��) ۔  آ�  � �ہ

 �� وا� ا ' � � ��آ� � � � �� � د اور ا� ��را � د� � د � �وپ  �ى ) �، ا7:3 (� �� � �ى و��ت

ار   � �� �پا� � ن ر� � اس ���   � �ر �  دا  � � ��� � �۔ ر�ن �، اس � � � �� �     �د ى�ہ
خ

 �د � � ��

 ۔�د� �

ى م  ا .3 ھ ى
ت ى �  ۔�� �ر � � � ت� � ع�اور  � اس �� � � 12-5:3 ووى

  ا�ق 

آ � � اس � �و� �� �؟ آپ ان و�وں � � �ىآد ر� � اور ا� روز�ہ � .1  �ع �ڑى وا� � ان ��ں � � و�ے ��ت

 ۔ (آپ � �� �، �، �ن آپ � �� ا�ا� �ے �؟)� � �ر ��  ز�� � ان � د�ىٰ � �� �؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.   ّ
ت

 �� � آپ �� � � دو�ے آپ � �� ��۔ اس ز�با� �ىاد ��    12: 7�     �گ  �بارے � �� �   ۔ ان �م �وں � ��ت

 اس �ح � �ك � دا � �� � وہ آپ � د�� � آپ اس � �� � ؟  �� �ں  � آپ � 
خ

اسِ �ح �   د� �� اور �

 � ۔ 
ت
اؤ � � �� � � ر�ت ر روز د� �۔ �، ا� � �� ��۔ �ب  � ا� � ر� �ں آپ ا� �ہ  ا� �� �� ��ت

https://www.youtube.com/watch?v=fBr3M1P3hU8
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اسِ � � � � �� اسِ �ح � � 

 آ � �ں ؟ 
ا  �ں�ش  � �  �ك  ا�   ؟� ��  � �گ �ے �ں  � �� �  �ں؟  ��ت

   

ا     دو�وں � ��ن

 �۔ 
ت
 اسِ � اسِ � � آپ � � � � � اُ� دو�وں � ��۔ آپ اسِ � � ��  � دو�ے � �� � � �

  
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   �    :   د ارے � � ��ى دا � ��ں  �ہ
خ

�  
ام ار�   :�ن    :�ت

�� � � 

رق � �� .1
خ

 � در�ن � ت
خ

 اور � � ا� � �� ت
خ

 ۔ا� �ا� ��

 ا� �� �ہ   �ن � رو� � ا� �� �ل � � ��۔   .2

اار  .3 ب
ت

 � �د � �۔ ‘ روح � �ت’ا� � �ن اور �ل � � �بارے �  � زى اور �پا�� �

 

   � ر��؟آپ آ� � � 

 �� � � ا� �ت � �؟  .1

 دو�وں � ��ىآ � � رو� �ا؟  .2 ب  � � آپ � � �ب

  آپ � ز�� � � �� آ�؟� انِ �ت � �  .3

ر ا � �  ار �  �  � � �پاس  �ى � �ہ    ا� ر�� ى�ہ ا رے ��ت رق �� ور ا� اور �ب
ف

ار �  � ا � �د � ى�ہ  )  15، 14: 2(رو�ں  ۔�ت

رات � �� �ل � � �دار اور �� س اُ  � �  � � دو�ے �ى آواز" ا "ا�رو� �
ث
 � ا� � و� � � � ��۔  � ا�

ار �� �� دہ�ىا� ز دہ�ىاز � � رو� � �پاك �م  ا� �ہ داو�  ا�ار آ� آ�  ى�ت
خ

 ۔�� � �� � �

ىووں    ۔ 21: 5�  17: 4�� افسپ  �ت

 � � دا
خ

�   ان � ��ت
ن

 � �ع ا�

    ار� ’’اُن �   دا � � ��؟��ں �  اُن ‘‘  دِل � �’’ اور اُن � ‘‘� � �ت
خ

� �   ا�از �� � � ا�ى ر
ث
 ا�  �ل � � � �ح � 

)4 :17-31( 
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 � �دا � ذر� � �ِے � �ا �� وا
خ

� 

دا � � �� �30، 24-20: 4دو�بارہ ��  
خ

ارے ا�ر �  � � ا��ار � ؟�  � � آج   ۔  �ہ

 

 

 

 

ر � � � ��    � �ہ ى
ئ
دا � �� � � � ��؟ � �ب

خ
۔ � اسِ � �ں � ا� ا�ظ �  � �ےِ � �ا �� � � �

 �)۔
ت
� � � � �)  ��   آپ � � �ل � �ر � � � � � ۔ و��ت رى � � و��ت

خ
 � اور آ�

 � ؟
ت
ت  � اسِ � � � �؟   � ا� � � �  آتى

 � � � ا� �اس � �  ت ى
ن

ات
ن

�  �ت اور �دات�ا � اس  �ا� ا�

ا �ں � � ۔ ��د � �دہ � ���   ان � �� � ز�� ىا�ن ��ت

ا �ں۔ � �� � اور � �م � �ىا را� اہ  � � � ان � ا�ر ��ت
ن
�

ا �ں � � ! � �ں � آزاد � � �� �  اس �ہ � �ز ز�� ا�ن ��ت

زز

د� �  ۔� ںؤ�   � ا�وز � �ى

ار دو۔�    ا�  22  ا�ت

 23 � �   ا� �چ � روح � 

ت   ى
ن

ات
ن

 24    � ا�

دا �
خ

 � اس � دل � ےروح ا�س � �  � �ں � � ب  ر� �۔ �ب

ر�� � ر��
ف

ا� اہ �ے  �� � ا�ب �� � �ف
ف
اور �ا� � � �

ا � ۔ � روح � ا�دہ  روح ا�س �  � آ� �وا � ں�� �ف  ��ت

ا ر� � �   �� �د ن� د� ا� وہ �ى �د ��ت روزا� �ا�  � �ت

ا  ار� اور � � � � � ا�ب ��ت  �ں۔ر � � ا�ت

دا �
خ

 30   �  روح �
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  �� � �ا� �  ت ى
ن

اب
ن

 � ا�

ىووں دو�بارہ �  ر �� اور اِ� � � �� �� � 21: 5 – 25: 4� افسى  � ر�  ��ى ت ى
ن

بآ
ن

 � � �� �� وا� �ا� ا� ت ر آبى ۔ �ہ

 �ر ��۔

 � و ہ �� � � � آپ  ت ى
ن

آت
ن

 � و ہ �� � � � آپ  �� �‘‘   � ’’� ا� ت ى
ن

آت
ن

ا  ’’ �ا� ا� ار�ن  آ�ىآت   ���‘‘اُ�ت

 25: 4 �ٹ (� �ل �)  �� 

  4 :26 

 28: 4 �رى 

ا  ر� ��ن
ت
 29: 4  دو�وں � �

  
ت
ى
خ

ا ، � ى  32: 4 �، �، �، �ا ، �ن ��خ

 32: 4  �� ، ر��،  �� 

  5 :1-2 

ا�پا� ، ��، (�وں � � �� � �ا�   3: 5 )� ��رى، �خ

 4: 5  ��ارى

   (��  ت ا�پا�، �� (بب  5: 5 ��رى، �ن

ازى اور ��  ب
ت

 9: 5  ��، را�

ار� � � � �م (�� ر��ت � �وى)    11: 5 �ت

 �  5 :15 

    �� 5 :16 

دا � �� �� 
خ

�  5 :17 

 18: 5 � �بازى  

 19: 5  ت�با� �� ا�ا� ، �د

  5 :20 

ا  ا� ��ن  دو�ے � �ت  21: 5  ا�ى



دا
خ

� � �� � �   |  23  

 

 � ز�ىآدہ � � آ� �؟آاُو� � �ن � �ں �    � �ب

 

 

 �؟ 
ت
 � � � آپ � � � ت ى

ن
آت

ن
رك ��  اور � ا�

ت
�  ت ى

ن
آت

ن
 �ا� ا�

 

 

 

 �� ۔اسِ � �  � � �� � اُ�� �� وا�   � ا   �ا�ت � ��ت

 

 

 

 

 �؟ 
ت
 �وپ اسِ � � �� �� � � آپ � �� ا�ا� � �ح � �  �ر ا�ى

 

 

ا �   � د� �ا� ا� ا�اف � � ز�ىادہ   اور اس � � � �اب � � � : ��ل  ب � � وہ ��ن ��ت اُس �  ۔ �ب

ا�، وہ ا� � ��اُس � �چ ر� �  � � � �ا�اسِ �ح �   � �ن � �ن � � �� ا�  �ل �  �   �  �� �ى ا � ں۔ �ت

   �ا  � وہ اُن �    ۔ رہ � ان� � �د �اب � د�ت � ��ى ى (افس  � �با� �ا� � ��ىادر اُس � ا� �با� � �ش � اور   18: 5 ووںى اور  ) 

رق ن�اب � � � ا�ل � در�
ف

ر  �   1� ( �� ��ہ
تت

 
ى ى

ھ 
ت ��

ى  ا�دوں � ع��  �اور  )  23: 5 سى
ش
َ� �ر �   � �ہ � �  � ا� �

  ّ
ت

 )۔ 27-29: 26� ، (�

ا۔ � ا� � � � � وہ  �  �ى اب �� � � ا � ا ��  وہ  � �ا� � ��ت  � ��ن  ��� د �اب � اُس �   � �ں � �ا�ت

ا�، وہ �د �  �۔   دے �۔  ا�زت � �� � �ا� ا �۔ اس � � � �ت

  �دل ���ں 

ج  �ى ا .1 ر � ا�ر د�� � د� �(� گ � ا� �ف ج �  � � �  � �ن اس ۔ ��ء � ���� � اور ا� �ے �پا�  )  �  �با�ہ

 � ا� � ۔ �� ڈا� �ا �پا� �ے �۔ ان � �س � بگ � � : �ب �ا�ت  �درج ذ �، ں؟� �اد؟ � � ا�ر  اس �ىا�  و��، ج

� � ��: 

ارے � −  � �؟ � �‘��  ��� ذ� � �چ � ا� ’ �ہ

ر ا� � �ف  −  ا�ر ذ� � �چ � � �� � � ��؟   ا� � � �� �رو ىا� ��ہ
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2.  :�� �  دا � �ر �ر� ز� �ں � � ا�ى
خ

د � � �  ا� �پا�� اور �چ � ��ى

 �ن �  ، 22، ز�ر �ك ا�ڈ�  −   �ىاد �اہ دى �ب

 �زك �� ��ن  ،  −   دِل � � �ا �رے �ع  -روا� �  ��پ

ىلنىنناا �  − نج �
ر ا�ن

ئ
  � �ا زور   ا� �ا�

− PCN  � � �� �  ب
ن

 آ � �ں �ے در � اب د� � وا�  ،� �ب

  ا�ق 

دا � �� �د� � .1
خ

ر �ے   � وہ آپ اور �  � درج  � 3 او� � آپ  � � � ��ہ ۔ � آپ � ر� � � ��  � �ا ��   ��ت

داو� 
خ

دا � آپ � د� � � �   � �ں � �و � �ىا۔ دو � �� � � � آپ ��  ادا  ��  س � �۔ اُ  �� � �� �
خ

 �ىا � � �

داو� ۔ �رے � � دوران، �د� � دو�ے � � �ى )۔ �، ا� آپ �� � ��م �ر �  ( دو�وں � ��  � ا�
خ

� د�  �

ت  � �� �� � �ص   �� �  �� وہ آپ � ا ��
ت

 �� �ے  �� ب ى افس   �� � �ىاآپ � آز� ۔ �ب  ۔�� 24-22: 4 ووںى

دا � �� �د� �  .2
خ

ر �ے �  � وہ آپ اور �  � � � ��ہ  �ں � �و� � �ىا۔ دو � ر� � � � آپ � � �ا �� � ��ت

دا � آپ � � � 
خ

۔ اس �د� � دو�ے � � �ى )۔ � ا�� � �م �ر �  � آپ (� دو�وں � ��  � ا� �ىا� د� � � �

دا � آپ
خ

ر � �  �رے � � دوران، � � �   ۔�� �� ا� � � ��ہ

ا     دو�وں � ��ن

 �۔  اسِ � اسِ � � آپ � � � � � اُ� دو�وں
ت
 � ��۔ آپ اسِ � � ��  � دو�ے � �� � � �

  

https://www.youtube.com/watch?v=GJUkKUu3Gic&list=RDGJUkKUu3Gic&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=GJUkKUu3Gic&list=RDGJUkKUu3Gic&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=GJUkKUu3Gic&list=RDGJUkKUu3Gic&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=HRf2XVnalVE&list=RDHRf2XVnalVE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=HRf2XVnalVE&list=RDHRf2XVnalVE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=HRf2XVnalVE&list=RDHRf2XVnalVE&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=YLWVrC379ec&list=RDYLWVrC379ec&start_radio=1&rv=Jer0FgPZj6w
https://www.youtube.com/watch?v=YLWVrC379ec&list=RDYLWVrC379ec&start_radio=1&rv=Jer0FgPZj6w
https://www.youtube.com/watch?v=YLWVrC379ec&list=RDYLWVrC379ec&start_radio=1&rv=Jer0FgPZj6w
https://www.youtube.com/watch?v=5FAnU9gTJ2Q&list=RD5FAnU9gTJ2Q&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=5FAnU9gTJ2Q&list=RD5FAnU9gTJ2Q&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=5FAnU9gTJ2Q&list=RD5FAnU9gTJ2Q&start_radio=1
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   �    :  ا   � �ا �� � � �ت �� ��ن
ام ار�   :�ن    :�ت

�� � � 

1.  �   �� � �  ت  اور � �ا �� � ��ى ت
ت

ارى ��  ۔� �  ر� ��   � �ہ

دا �  ا� � � و� �    � �   � �  .2
خ

ازى اور� ب
ت

 ، ا� �ت �� � � � ۔ ز�� �ار� � �ش �� �  �با ا�ق  را�

ا � روح � � �ا �ے۔ �م  ا� ز�� �ار� �  .3  ��ن

 

  آپ آ� � � � ر��؟ 

  �� � � ا� �ت � �؟  .1

 دو�وں � ��ىا � � رو� �ا؟ � � آپ � �  .2 ب  �ب

  آپ � ز�� � � �� آ�؟� انِ �ت � �  .3

دا � � � �ت � �ر �� �  � اس ،اس � � 
خ

 �� �  ��  ى�ر �� � دا �د��ب ُ
خ

  اور ��ا�  ’’  ۔ � �  � ا� � 

ا‘‘ �� ارے ا�ر �م ��ت ىووں  �ہ ارے ا�� )۔ 13: 2� ۔ (فلپپپ دا � �دار �ہ
خ

 � ع��۔  � � ا� ��   ى۔ ��� � �د �  �� �

دا � � ز�� روز�ہ � ا� �ل �۔ روح ا�س � �ى ا �� ز��
خ

 دے �۔ �� � � �  �� � ت
ت

�� 

 ۔ 1-17: 15�� ��  

ر� � � ا�ر  �     ا د�� � �ى ا ��  ‘‘ �� �رى’’رى   � � �ہ    س �اُ  � � �� � �  �اور � � � ��ن � ا�ل  �ت 

ا    �  � � � �۔ � �� ا� � � � اُس � � � � ۔ ا� � ��� ��ن ار �  �� � ��ں" � "� �� � �ت ى � �ہ

ڑر� �۔ ا� � � � � � � ۔   ارے � � �ب ا � �  �ح  � �� �ہ  �۔ ��� � � �� � ��ن

 � � � اور �ى ز�� � �ُ  � �  � د�ىا   ز ّ  اسِ � �ق � � � �؟   ��:� � �بارے � �ت

  ا�ر � �  �ى ز��

دا � �ل دو�۔ 
خ

�  ا� � ز�ىادہ � �ا �و� � �ىَ

دا �
خ

 ز�ىادہ � ز�ىادہ � �  � �  �  � ا� �ىَ �ت

 وُں۔ �

ا�ن � �� / ��  � � ز�ىادہ � د� �  وہ ا� �ت

 .� �ل � � �� � 

دا � �� 
خ

�  

 16اور  8آ�ىآت 
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 �ت    ب ا  �ب ڑرا ر� � ز�ىادہ � � ��ت  � (ڈا�)   � �ر�ل � � � �بُ

   5اور  4آ�ىآت 

� ڈا� � � �� اُ� وہ �ٹ ڈا� � ۔ اور � ڈا�  

ا� وہ ز�ىادہ � �� ۔  ا � �ت ت
ٹز
 � �� � اُ� وہ ��

 �� � �م 

  ت  2آتى

ا� � �� / �� � ۔     � � � �؟ ��ہ �ت

   ت   8آتى

 ؟)16-12� (آ�ىآت  �ن �  �ع اور ��ار � در�ن � ر�  

 

 اسِ � �د � � �؟ 

 

 

 اسِ � ��ت � �؟  

 

 

 

    ��  ا �� �۔ �از� � ا� �� � �ش �� � ا�ى  � �ش ��خ  ا� دو�ت ا � اور دو�ت  ا � ان � ��ش ��ت ر  �  �ى � �ہ

ر� �� �  ا�
ت
 ؟�ں � � � �

 

 

 

ا �؟  ع�  ت
خ
 اور �ے در�ن �� اور �دم � ر� � �ح � �ب

 

 



دا
خ

� � �� � �   |  27  

 

 � ر�    ا �؟�ع اور �ے در�ن دو�ت ت
ن
 � �ح � �ب

 

 

 � � ��؟‘‘  � �م’’ آپ 

 

 

 

 �� � آپ � ��ے � � � � ا�  ا �؟‘ � �م ’ �پآ� �بآ�ں � ��ت   � ��ت

 .1 

 .2 

 .3 

 .4 

 .5 

ا    �ز�ىادہ  '�' � � �  '�م'  �ى ا  ا ا� �ا� �ت (�� �ت)  � و� � �  �  �ىا �  �م   �۔ � ��ت دا � � �ى
خ

� � �

ر� �� � � ا� ��ں � �ى � ا ں��ت � رو ۔ روح � � ��� �  � �
ت
ا � ۔  � �  �د � دا � � �ں �  �ش ��ت

خ
� 

ىووں  ��  ت
ت
 ۔26-16: 5گلت

رُے � ���سُ �ں   ا � ۔ ا� ��ں اور روح � �ب  �ں � �بارے � �بات ��ت

رے) � �ىا(ا�  � � � �ف �م  د�  ں�ر زو �  وہ اس �    �؟ � � ا� � � �ف روح � �� � �، اور  ا�ب

 

 

 

 

 

ر 
ف

راد   � ع��   ) 14-9: 18(��    � وا� � اور �ل � ��
ف

 � � ز�ىادہ   �ل � دو ا� ا �  � � � ا�ى �  ' �ن ��ت

دا � �ش � � � ۔ � دو�ا �  ا�  ' م�
خ

ا � � اسِ � �باو�د � دا � � � ‘ � ��ں’��ت
خ

دا � �  � و� ��
خ

� � � وہ �

 �ل �ا۔ 
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ر ��:    درج ذ� � � �� � �پُ

� ان � �ى � �� 

 �؟

آپ � � � ا� �ح 

 )؟10-1ا � ر� � (�

رُے = 1  ا�=  10   /  �ب

  اُن  � ’’ �ُ�    وہ �ب

 � � ‘‘ ��ں � ��ت

 � آپ � اوُ� � � �
 روح � �ں � � �ت � �؟

 �ں � �ں �

      

      

      

      

      

      

      

      

      

را�ىا � �، وہ �ن � �؟ 9-17: 15��    � د�ہ  � ا�ى

 

ىووں   ت
ت
 )؟26-16: 5ا� � �� � �  � اِ� �ں د� � (گلت

 

ا   ا ‘‘ �م’’ وا� �� � اسِ � � � ��ض  � � �؟ ‘‘ � ’’ � �ى
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	طلباء کو نوٹ کریں۔
	باہم ملکر ترقی کرنا  درجہ  1
	حصہ دوئم کا تعارف
	کورس 107: خدا کی مرضی کو سمجھنا
	کورس کے مقاصد
	1. بائبل کی اہم تعلیمات کو سمجھنا جو مسیحی اخلاقیات کے اصولوں کو مرُتب کرتی ہیں۔
	2. تجدید شدہ دِل، روح اور ذہن کی ہم آہنگی سے خدا کے کلام کو بروئے کار لاتے ہوئے  اُس کی  مرضی کو سمجھنا ۔
	3. اپنی زندگی کے مختلف حالات  میں خدا کی مرضی کے فیصلے کرنے کے لیے  بائبل کی اصولی تعلیمات کا اطلاق کرنا۔
	4. اخلاقیات اور اصولوں  پر مبنی  زندگی گزارنے کی  قوت حاصل کرنے کے لیے مسیح اور اس کے بدن  (کلیسیا)  سے جڑے رہنے کا عہد کرنا۔

	اسباق
	تعارف
	گواہی

	سبق  ( :  دس احکام
	سبق کے مقاصد
	1. افراد کو آزادی دیتے ہوئے معاشرے کو ڈھانچہ فراہم کرنے کے طور پر اخلاقی قانون کے ارادے کو سمجھنا۔
	2. 10 احکام کی تعمیل کے فوائد کی وضاحت کرنے کے قابل ہونا۔
	3. زندگی کے فیصلوں اور حالات پر 10 احکام کی تعلیمات کا اطلاق  کرنے کے قابل ہونا۔
	پڑھیں خروج 20: 1-17۔
	موسوی شریعت کے  (دس احکام) خدا اور اس کے لوگوں،  بنی اسرائیل کے درمیان ایک عہد نامہ   کا معاہدہ ہے۔ (استثنا 5: 3 بھی دیکھیں)۔  اِس کا متن ہمیں خدا کے اپنے لوگوں سے تعلق کے بارے میں کیا بتاتا ہے؟  (20: 2)  ۔
	اِس شریعت کا مقصد کیا ہے ؟
	خروج 20: 2 ظاہر کرتا ہے کہ خدا اپنے لوگوں کے لیے آزادی چاہتا ہے۔ جب آپ ان قوانین پر غور کرتے ہیں، بیان کریں کہ ان  پر عمل کرنا لوگوں کو کس طرح سے آزاد رکھ سکتا ہے؟
	مندرجہ ذیل صفحہ پر ٹیبل کوپرُ کریں۔ (ایک مچال پیش کی گئی ہے)
	اِس سیاق میں دس احکام میں سے کونسے حکم پر غور کیا جانا چاہیے؟
	پانچواں حکم اِس صورتحال سے مطابقت کیوں رکھتا ہے؟(خروج 20: 12)
	ساتواں حکم اِس صورتحال سے مطابقت کیوں رکھتا ہے؟(خروج 20: 14)
	دسواں اور پہلا  حکم اِس صورتحال سے مطابقت کیوں رکھتے ہیں ؟ (خروج 20: 3 اور 17)

	متبادل سرگرمیاں
	1. دس احکام کو ہاتھوں کے اشارے استعمال کرتے ہوئے زبانی یاد کریں ۔ مزید خیالات کے لیے مندرجہ لنک پر کلک کریں ۔ (یقینی بنائیں کہ آپ اپنے ہاتھوں کے اشارے اپنی مخصوص ثقافت کے مطابق کرتے ہیں)
	2. زبور 19: 7-13 کو سنیں ۔ ایک فہرست مرُتب دیں کہ خدا کی شریعت کیسی ہے اور شریعت کی فرمانبرداری کس طرح سے ہماری زندگیوں پر ار انداز ہوتی ہے۔ پھر اِس شریعت کے لیے خدا کا شکر ادا کریں۔

	اطلاق
	1. ہم نے  جمیلہ کے فیصلہ کو دیکھا جو اُسے اپنے لباس کے انتخاب کے لیے کرنا تھا ۔ حقیقی زندگی کی صورتحال کی ایک اور مثال  پیش کریں  جہاں دس احکام کی  سمجھ  اور اطلاق ایک مسیحی کو اچھا فیصلہ کرنے میں مدد دے سکتا ہے۔
	2.  اِس سے لالچ اور بت پرستی کیسے منسلک ہیں؟ اپنی یا کسی دوسرے  ایماندار کی زندگی سے ایک مثال پیش کریں کہ آپ  نے یا  اُس نے  لالچ اور/یا بت پرستی پر کیسے قابو پایا۔
	3.  زبور 1 کو پڑھیں یا سنیں اور اس شخص کی برکات کو ظاہر کرنے کے لیے ایک تصویری خاکہ  بنائیں جو خُداوند کی شریعت میں خوش رہتا ہے ۔  پھر، اس  کی شریعت  اور اس کے راستے پر چلنے کے دوران آپ کو برکت دینے کے اس کے وعدے کے لیے خدا کا شکر ادا کریں۔ دعا کریں ک...

	دوسروں کو بتانا


	سبق  ( :  سب سے بڑا حکم
	سبق کے مقاصد
	1. یہ سمجھنے اور  وضاحت کرنے کے قابل ہونا کہ خدا اور اپنے  ساتھیوں کے لیے محبت کا سب سے بڑا حکم کس طرح 10 احکام پر  پورا اُترتا ہے ۔
	2.  یہ سمجھنا کہ  اخلاقیات پر مبنی انتخاب میں  محبت کے اصول کا انتخاب کس طرح کرنا ہے
	3. محبت کیی شریعت کی روشنی میں  ذاتی عادت کر پرکھنا اور فیصلہ کرنا کہ کیا اُس میں تبدیلی کی ضرورت ہے ؟
	آپ آگے کو کیسے چل رہےہیں؟
	1. گزشتہ سبق کے اہم نکات کیا تھے؟
	2. جو کچھ آپ نے سیکھا جب دوسروں کو بتایا تو کیا رونما ہوا؟
	3. اِن تعلیمات کے نتیجہ میں آپ کی زندگی میں کیا تبدیلی آئی؟

	پڑھیں متّی 22: 34-40۔
	سب سے بڑا حکم دو حصوں پر مشتمل ہے، ہر ایک خدا سے اور پھر اپنے ساتھی انسانوں  سے  رشتہ   کی بات کرتا ہے۔ دونوں حصے نیچے تحریر کریں :
	ہمیں اپنی ذات کے کس حصہ سے خدا سے اپنی محبت کا اظہار کرنا چاہیے؟ ہر حصہ ہماری زندگیوں میں کیا کام کرتا ہے؟
	دونوں ایک دوسرے پر کس طرح سے اثر انداز ہوتے ہیں؟
	سبق 1 میں دی گئی دس احکام کی فہرست پر غور کریں، اور واضح کریں کہ ہر حکم میں محبت کس طرح سے اجاگر کی  گئی ہے:

	پڑھیں یرمیاہ 31: 31-34
	نئی شریعت کے ساتھ نیا عہد کیوں ضروری تھا ؟
	شریعت کی تختیاں کس سے تبدیل کی جائیں گی؟
	اگر یہ نئی شریعت پرانی شریعت کے خط کی بنیاد پر نہیں ہے، تو یہ کس کی بنیاد پر ہے؟
	اُس شریعت کی روح کیا تھی جس کے بارے میں  یسوع نے متّی 22: 37 میں سکھایا؟
	وضاحت کریں کہ یہ حکم ہمارے اخلاقی فیصلوں  کی حقیقی رہنمائی کس طرح سے کر سکتا ہے ، اور نئے عہد میں خدا کی شریعت پر پورا اُترنے کے قابل بنا سکتا ہے؟
	اِس سوال پر سب سے بڑے  ’’عظیم حکم‘‘ کا اطلاق کس طرح سے ہو سکتا ہے جب ہم غور کریں کہ:

	1. خدا کی محبت :
	2. اپنے پڑوسی کی محبت :
	3. اپنی خودی سے محبت :
	متبادل سرگرمیاں
	1. خدا سے محبت کے بارے میں گیت گائیں:
	2. اپنے پڑوسی سے محبت کا گیت گائیں:
	3.  بتائیں  کہ  سبت کے بارے میں اعتراضات پر یسوع کے کچھ جوابات کو سمجھنا عظیم ترین حکم کی ترجیح کو واضح کرتا ہے۔  (متی 12:9-14)

	اطلاق
	1. مسیح کی دلہن کے طور پر ہمیں اُس کے لیے پاک  رہ کر اپنی محبت کا اظہار کرنا چاہیے ۔ ایسے رویےیا عادت  کے بارے میں سوچیں جس کو تبدیل کرنے کا آپ کو یقین نہیں ہے ۔ اِس کی جانچ کرتے ہوئے اِس پر  محبت کی شریعت  اور 10 احکام میں سے کسی کو بھی لاگو کر سکتے ...
	2.   اگاپے محبت کے معنی کے بارے میں بائبل پروجیکٹ کی یہ ویڈیو دیکھیں  دعا کریں کہ کدا پا کو بتائے کہ آپ اِس ہفتہ کسی پر اگاپے محبت کا اظہار کس طرح سے کر سکتے ہیں۔ دو کے گروپ میں ہو کر بتائیں کہ خدا نے آپ پر کیا ظاہر کیا ہے اور ایک دوسرے کے لیے دعا کری...
	2.   اگاپے محبت کے معنی کے بارے میں بائبل پروجیکٹ کی یہ ویڈیو دیکھیں  دعا کریں کہ کدا پا کو بتائے کہ آپ اِس ہفتہ کسی پر اگاپے محبت کا اظہار کس طرح سے کر سکتے ہیں۔ دو کے گروپ میں ہو کر بتائیں کہ خدا نے آپ پر کیا ظاہر کیا ہے اور ایک دوسرے کے لیے دعا کری...

	دوسروں کو بتانا



	سبق ( :  یسوع کی تعلیمات
	سبق کے مقاصد
	1. یہ سمجھنا کہ خدا کی راستبازی کے معیار کو حاصل کرنا ناممکن ہے اور ہمیں اس کی رحمت کی اشد ضرورت ہے۔
	2.  ہمارے دلوں کو بدلنے اور ہمیں اپنے جیسا بنانے کے لیے باپ کے فضل کو تلاش کرنا۔
	3.  خدا پرستی میں بڑھنا: اپنی زندگیوں میں اپنے باپ کی موجودگی سے مسلسل آگاہ رہیں۔
	4. اخلاقیات کے "سنہری اصول" کے مطابق زندگی گزارنا اور دوسروں کے ساتھ ویسا ہی سلوک کرنا جو ہم  اپنے لیے چاہتے ہیں۔
	آپ آگے کو کیسے چل رہےہیں؟
	1. گزشتہ سبق کے اہم نکات کیا تھے؟
	2. جو کچھ آپ نے سیکھا جب دوسروں کو بتایا تو کیا رونما ہوا؟
	3. اِن تعلیمات کے نتیجہ میں آپ کی زندگی میں کیا تبدیلی آئی؟

	پڑھیں متّی 5-7 ۔
	 تجدید شدہ دِل - متّی 5

	دوبارہ پڑھیں متّی 5۔
	مندرجہ ذیل چارٹ میں  پرانے عہد نامے کی شریعت  جس پر یسوع کے دنوں عمل کیا جاتا تھا اور    یسوع کے کاملیت کے معیار کے مطابق کامیابی سے عمل کیے جانے کو متوازی رکھا ہے ۔  ہر معاملے میں، 1-10 کے پیمانے  پر  پورا اُترنے میں ضرورتوں کے حصول  کے لیے مشکلات ک...
	متّی5: 20-48 میں خدا کی راستبازی کے معیار تک پہنچنا کیسے ممکن ہو سکتا ہے؟ (مزید دیکھیے 2 کرنتھیوں 5: 21)
	اوپر دیئے گئے چیلنجوں میں سے آپ کے لیے   کا کونسا چیلنج   سب سے مشکل ہے؟
	 تجدید شدہ توجہ - متّی 6

	دوبارہ پڑھیں متّی 6
	متّی 6: 1 میں یسوع کس چیز  کے خلاف  خبردار کر رہا ہے؟
	یسوع 6: 1-18 میں اپنے دور کی تین مذہبی رسومات کا بیان کرتا ہے جن پرعمل کرکے لوگوں کو متاثر کیا جاتا تھا لیکن اُن سے خدا کو بے عزت اور اُس کی توہین ہوتی تھی۔ اِن تینوں رسومات کے نام لکھیں۔
	’’ ریا کاروں‘‘ کے لیے  ترغیب اور اعزاز کیا  ہوتے تھے ؟
	اِن سرگرمیوں سے خدا کو عزت دینے کے بارے میں سمجھانے کے لیے یسوع کون سے الفاظ استعمال کرتا تھا ؟
	یسوع اُن لوگوں سے کیا وعدہ کرتا ہے جو  اِن سرگرمیوں کو خدا باپ کو خوش کرنے اور عزت دینے کے انداز سے کرتے ہیں؟
	ہم متّی 5: 13-16 کو متّی 6: 1-18 کے ساتھ کس طرح ملا سکتے ہیں؟
	جب آپ کسی کی مدد کرتے ہیں تو کون سا طریقہ سب سے بڑھ کر خدا کو جلال دیتا ہے؟  نیچے خانہ میں  مناسب جواب پر ٹک کا کا نشان لگائیں:
	( کسی شخص کو براہ راست (بے ساختہ) دینا۔
	( کسی شخص کو گواہوں کی موجودگی میں دینا ۔
	( کلیسیا کے کسی پادری یا خزانچی یا (مقررہ گروپ) کو اُس کی ضرورت کے بارے میں بتانا اور وہ رقم کلیسیا کے ذریعہ سے اپنا نام بتاے بغیر  دینا  ۔
	کیا آپ   ہمارے نیک کاموں کی ایک اور مثال دے سکتے ہیں جس میں خود کو نہیں بلکہ خدا کو جلال دیا گیا ہو؟
	متّی 6: 33 میں کیا وعدہ پایا جاتا ہے؟
	بیان کریں کہ آیت 19-33 کے سیاق میں ’’پہلے بادشاہی کی تلاش‘‘ کے  کیا معنی بنتے ہیں؟
	اپنی زندگی کی ایک ایسی صورتحال بیان کریں جہاں آپ پریشان اور بے چین ہیں اور بتائیں کہ  روحانیت  پر مزید  توجہ کے لیے کیا کیا جا سکتا ہے ۔
	 سنہری اصول - متّی 7: 1-12۔

	دوبارہ پڑھیں متّی 7: 1-12۔
	تحریر کریں متّی 7: 12۔
	دوبارہ پڑھیں متّی 7: 1-5 ۔ یہ آیات سنہری اصول کا اطلاق کس طرح سے کرتی ہیں۔
	دوبارہ پڑھیں متّی 5: 21-46۔ (آپ سیکشن 1 میں چارٹ کا جائزہ بھی لے سکتے ہیں ) ۔ یہ بتائیں کہ اِس عبارت میں دی گئی صورتحال پر سنہری اصول کا اطلاق کس طرح سے ہو سکتا ہے۔ پیروی کے لیے  نمونہ کے طور پر  نیچے ایک مثال دی گئی ہے:
	آیت 21-26 کے مطابق میں چاہتا ہوں کی لوگ میرے ساتھ معاف کرنے اور نرمی سے پیش آئیں بجائے معاد نہ کرنے والوں یا غصہ کرنے والوں کی طرح ۔ تاکہ میَں بھی ایسا ہی کر سکوں ۔
	 آخری انتباہ- متّی 7

	دوبارہ پڑھیں متّی 7: 12-23
	یسوع ایسے لوگوں کو کون سا اضافی انتباہ کرتا ہے جو خدا کے حضور پر اعتماد ہیں کہ وہ  اپنے نیک کاموں کی وجہ سے خود کو راست اور مذہبی ثابت کر پائیں گے؟ (نیچے پہلا جواب مثال کے لیے دیا گیا ہے )۔
	وہ اپنے ساتھی انسانوں کو تنبیہ کرتا ہے کہ وہ ریا کار ہیں۔ ہم میں قدرتی طور پر نہ دکھائی دینے والے داغ ہیں جو دوسروں پر الزام لگانے کا بہانا بنتے ہیں۔ اصل مسٔلہ ہمارے دِل میں ہے ۔ ہمیں سمجھنا چاہیے کہ ہمارے اطراف جو بھی برائی  ہم دیکھتے ہیں  وہ  اُن سب...
	وہ اپنے ساتھی انسانوں کو تنبیہ کرتا ہے کہ وہ ریا کار ہیں۔ ہم میں قدرتی طور پر نہ دکھائی دینے والے داغ ہیں جو دوسروں پر الزام لگانے کا بہانا بنتے ہیں۔ اصل مسٔلہ ہمارے دِل میں ہے ۔ ہمیں سمجھنا چاہیے کہ ہمارے اطراف جو بھی برائی  ہم دیکھتے ہیں  وہ  اُن سب...
	وہ اپنے ساتھی انسانوں کو تنبیہ کرتا ہے کہ وہ ریا کار ہیں۔ ہم میں قدرتی طور پر نہ دکھائی دینے والے داغ ہیں جو دوسروں پر الزام لگانے کا بہانا بنتے ہیں۔ اصل مسٔلہ ہمارے دِل میں ہے ۔ ہمیں سمجھنا چاہیے کہ ہمارے اطراف جو بھی برائی  ہم دیکھتے ہیں  وہ  اُن سب...

	متبادل سرگرمیاں
	1.    متّی 6 میں یسوع نے جن تین مذہبی رسومات پر عمل کرنے کے  طریقوں کا ذکر کیا   ہے ان میں سے کسی ایک پر عمل کرنے کا صحیح اور غلط طریقہ دکھاتے ہوئے ایک ڈرامہ کریں ، (جس میں ضرورت مندوں کو دینا، ، دعا   اور روزہ) شامل ہوں   ۔  پھر، دعا کریں کہ جب آپ یہ...
	2. ' اپنے بھائی کی آنکھ میں تنکا دیکھنا اور اپنے آنکھ کے شہتیر پر دھیان نہ دینا‘  کے مسٔلہ کو ایک ڈرامہ میں پیش کریں  (متّی 3: 7) ۔  ہمارے بھائی کی آنکھ میں چورا کے دھبے کو دیکھنے اور اپنی آنکھ کے تختے پر توجہ نہ دینے' کے مسئلے کی وضاحت کرنے والا ایک ...
	3. ا میتھیو 5:3-12 کے اس پڑھنے کو سنیں اور یسوع کی تعلیمات کے معنی پر غور کریں۔

	اطلاق
	1. یسوع پہاڑی واعظ میں ان لوگوں سے کیا وعدے کرتا ہے جو اس پر بھروسہ کرتے ہیں؟ آپ ان وعدوں کو کیسے یاد رکھیں گے اور اپنی روزمرہ کی زندگی میں ان کا دعویٰ کیسے کریں گے؟  حکمت عملی تیار کریں ۔ (آپ کیا کریں گے، کب، کون آپ کی حوصلہ افزائی کرے گا؟)
	2. متّی 7: 12   زبانی یاد کریں ۔ ان تمام چیزوں کی فہرست بنائیں جو آپ چاہتے ہیں کہ دوسرے آپ کے ساتھ کریں۔ اس   بارے میں سوچیں کہ  لوگ     اس طرح کے سلوک کے لیے آپ کی   تعریف کیوں کرتے ہیں ؟  دعا کریں اور خدا سے پوچھیں کہ وہ آپ کو دکھائے کہ آپ اس ہفتے  ...

	دوسروں کو بتانا


	سبق  ( :   خدا کے ہاتھوں  ہمارے ضمیر کی تجدید
	سبق کے مقاصد
	1. اپنی پرانی شناخت اور مسیح میں اپنی نئی شناخت کے درمیان فرق کو پہچاننا۔
	2.  اپنی تبدیل شدہ   پہچان کی روشنی میں اپنے حالیہ چال چلن کو پرکھنا۔
	3.  راستبازی اور پاکیزگی  میں اپنی نئی پہچان اور چال چلن کے بارے میں ’روح کی قوت‘ کی مدد سے سیکھنا۔
	آپ آگے کو کیسے چل رہےہیں؟
	1. گزشتہ سبق کے اہم نکات کیا تھے؟
	2. جو کچھ آپ نے سیکھا جب دوسروں کو بتایا تو کیا رونما ہوا؟
	3. اِن تعلیمات کے نتیجہ میں آپ کی زندگی میں کیا تبدیلی آئی؟

	پڑھیں افسیوں 4: 17 سے 5: 21 تک ۔
	 خدا کے بغیر بنی نوع انسان کی حالت
	اُن کی ’’سمجھ میں تاریکی ‘‘اور اُن کے  ’’دِل کی سختی ‘‘ اُن  لوگوں کے چال چلن پر کس طرح سے  اثر انداز ہوتی ہے جو ایک سچے خدا کو نہیں جانتے؟ (4: 17-31)

	 خدا کے ذریعہ نئے سرِے سے پیدا ہونے والا شخص
	دوبارہ پڑھیں 4: 20-24، 30۔  ہمارے اندر خدا نے کیا تبدیلی کی ہے کہ آج   ہم مسیح میں ایماندار ہیں ؟
	نئے سرِے سے پیدا کرنے کے بعد خدا کیا چاہتا ہے کہ ہم کریں؟ نیچے بئیے گئے ہر حکم کو مکمل کریں ۔ پھر اِس کے معنوں کی اپنے الفاظ میں  وضاحت کریں  (ہم یہ کیسے کر سکتے ہیں)۔ پہلے اور آخری حکم کی وضاحت آپ کے لیے مثال کے طور پر پیش کی گئی ہے ۔

	 نئی انسانیت کی پرانی سے تبدیلی
	دوبارہ پڑھیں افسیوں 4: 25 – 5: 21۔ ہر آیت کے بعد مٹائی جانے والی پرانی انسانیت کی رسم  تحریر کریں اور اِسے نئی سے تبدیل کرنے کی تیار کریں۔
	اُوپر کے کون سے حلقوں میں آپکو سب سے زیادہ مشکل پیش آتی ہے؟
	پرانی انسانیت ترک کرنے  اور نئی انسانیت پہننے کے لیے آپ کیا کر سکتے ہیں؟
	اِس عمل کو  تبد یل کرنے میں اُٹھائے جانے والے   کچھ اقدامات کی فہرست بنائیں ۔
	بطور ایک گروپ اِس عمل کو تبدیل کرنے میں ہم آپ کی حوصلہ افزائی کس طرح کر سکتے ہیں؟


	متبادل سرگرمیاں
	1. ایک اچھا صاف جگ لیں  (جس میں  باہر سے اندر دکھائی نہ دیتا ہو)   اور اسے گندے پانی سے بھرلیں۔ شرکاء سے پوچھیں کہ کون اس میں  سے پینا پسند کرے گا۔ ان کے گلاس میں گندا پانی ڈالیں ۔ پوچھیں : سب سے اہم کیا ہے، جگ کا بیرونی پہلو یا اس کے اندر  کا مواد؟ ک...
	 ہمارے لیے ’اپنے ذہن کی سوچ کو نیا بنائے جانے ‘کا کیا مطلب ہے؟
	  اگر ہم صرف اپنے ظاہری رویے کو بدلیں لیکن اپنے اندر ذہن کی سوچ کو نہ بدلیں کو کیا ہوگا؟
	2. اپنی پاکیزگی اور سوچ کی تجدید کے لیے خدا کے حضور مندرجہ زیل گیتوں میں سے ایک گیت گائیں:
	 سیوک اسٹوڈیو ، زبور 22 ، یاد یہواہ دی سب کرن گے
	 کاشف چوہان  ، گاسپل میوزک روایتی گیت  -  دِل لے لے میرا پیارے یسوع
	 انجیلینا سہیل اینڈ کوائر   تو میرا زور
	 PCN کی جانب سے پرستش کا گیت ، آ چکا ہوں تیرے در پر اب دعا کے واسطے

	اطلاق
	1. دعا کریں اور خدا سے پوچھیں کہ وہ آپ  پر ظاہر کرے  کہ کیا آپ  اوپر سیکشن 3 میں درج  فہرست میں   کوئی ایسی منفی  چیزیں ہیں جو آپ کر رہے ہیں۔ خداوند  سے معافی مانگیں ۔ اُس کا شکر ادا  کریں  کہ آپ مسیح میں نئے بنائے گئے ہیں۔ دو یا تین کے گروپوں  میں  ت...
	2.  دعا کریں اور خدا سے پوچھیں کہ وہ آپ پر ظاہر کرے کہ  کیا مثبت فہرست میں کوئی ایسی چیز ہے جو آپ نہیں کر رہے ہیں۔ دو یا تین کے گروپوں میں تقسیم ہو کر  جو کچھ خدا نے آپ کو دکھایا ہے اسے دوسروں کو بتائیں  (جیسا کہ آپ عام طور پر  چاہتے ہیں)۔ پھر ایک دوس...

	دوسروں کو بتانا


	سبق  ( :  پھل پیدا کرنے کے لیے قوت حاصل کرنا
	سبق کے مقاصد
	1. یہ  پہچاننا   کہ ہماری طاقت اور پھل پیدا کرنے کی صلاحیت مسیح میں قائم   رہنے میں ہے ۔
	2.  یہ سمجھنا   کہ مسیحی   خدا سے  اپنی محبت کی وجہ سے راستبازی اور با اخلاق  زندگی گزارنے کی کوشش کرتے ہیں ، اپنی نجات کمانے کے لیے نہیں ۔
	3. ایسی زندگی گزارنے کا  عزم  کرنا جو روح کا پھل پیدا کرے۔
	آپ آگے کو کیسے چل رہےہیں؟
	1. گزشتہ سبق کے اہم نکات کیا تھے؟
	2. جو کچھ آپ نے سیکھا جب دوسروں کو بتایا تو کیا رونما ہوا؟
	3. اِن تعلیمات کے نتیجہ میں آپ کی زندگی میں کیا تبدیلی آئی؟

	پڑھیں یوحنا 15: 1-17۔
	نیچے دیا گیا ٹیبل  پرُ  کریں:بیل کے بارے میں متّن کیا کہتا ہے اور میری زندگی میں اِس کا طلاق کیسے ہو سکتا ہے؟
	یسوع اور یماندار کے درمیان نیا رشتہ  کون سا  ہے (آیات 12-16)؟
	اِس کی بنیاد کس پر ہے؟
	اِس کی خصوصیات کیا ہیں؟
	ایک نوکر  اپنے مالک کو خوش کرنے کی کوشش کرتا ہے اور دوست اپنے دوست کو خوش کرنا چاہتا ہے۔ موازنہ کریں کہ ان میں سے ہر ایک کو  ایسا  کرنے کی ترغیب کہاں سے ملتی ہے؟
	یسوع  اور میرے درمیان مالک اور خادم کا رشتہ کس طرح سے بنتا ہے؟
	یسوع اور میرے درمیان دوست کا رشتہ کس طرح سے بنتا ہے؟
	آپ’’ نیک کام‘‘  کو کیا سمجھتےہیں؟
	کم سے کم ایسی پانچ باتوں کی فہرست بنائیں جنہیں آپ کے معاشرے میں ’نیک کام ‘ سمجھا جاتا ہے؟

	پڑھیں گلتیوں 5: 16-26۔
	وہ اس حقیقت پر  زور کیوں دیتا  ہے کہ جسم صرف کام  (اچھے یا برے) پیدا کر سکتا ہے، اور یہ کہ صرف روح ہی پھل پیدا کر سکتا ہے؟
	درج ذیل ٹیبل میں خالی جگہ پُر کریں:
	یوحنا 15: 9-17 میں ایک حکم دہرایا گیا ہے، وہ کون سا ہے؟
	اپنے پچھلے مطالعہ میں ہم  نے اِسے کہاں دیکھا تھا (گلتیوں 5: 16-26)؟
	واضح کریں کہ اِس حکم پر عمل کرنا  ’’کام‘‘  کا یا ’’ پھل‘‘  کا نتیجہ ہے؟
	پھل پیدا کرنے کے قابل بنانے میں گلتیوں 5: 24 کی اہمیت کو واضح کریں ۔
	مسیح کے ساتھ رہنا اور روح کا پھل پیدا کرنا ، مسیح کے بدن (کلیسیا)    میں دوسرے ایمانداروں کے ساتھ ہمارے تعلقات پر کیسے اثر انداز ہو سکتا ہے ؟

	متبادل سرگرمیاں
	1. روح کے پھلوں کی فہرست کو زبانی یاد کریں۔
	2. دعائیہ رو میں گیت گائیں   میرے جیون میں تیری ہے ضرورت پربھو

	اطلاق
	1. اعمال 5: 1-11 پڑھیں۔ پھر گروپ میں ہوکر درج ذیل سوالات پر بحث کریں:
	a. حننیاہ اور سفیرہ کا نیک کام کیا تھا؟
	b. کیا وہ ترغیب اُنہیں روح کے پھل سے ملی تھی یا اپنے جسم سے؟ اپنے جواب کی وضاحت کریں۔
	c. اپنے کام سے حقیقی معنوں میں خدا کو جلال دینے کے لیے انہیں کیا چیز مختلف کرنا چاہیے تھی؟
	2. 9 پھلوں پر مشتمل  ایک درخت کا خاکہ  بنائیں اور ہر ایک پر روح کے پھل کو ظاہر  کرنے کے لیے لیبل لگائیں۔ اپنی ڈرائنگ پر غور کریں اور خدا سے پوچھیں کہ وہ آپ  پر ظاہر کرے  کہ آپ میں کس  پھل کومزید ترقی  کی ضرورت ہے۔ پھر، دعا کریں کہ خدا اسے آپ  کے اندر ...

	کورس 106 کا  تجزیہ
	دوسروں کو بتانا
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