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 ۔ ی طلباء کو نوٹ کر 

راہم کردہ کچھ و  کورس میں  اس

 

ذ ف

 

ر پر تب   پلیٹ ونیلنکس بیر یوی 

 

 رسائی ب اوجہ سے اب فعال   کی  ںیلیوفارم
 
 ہی  نہیں  قاب

 

ختم ہو   دمیع   لنک کی  ۔ اگر کسیرہ سکت

رغیب  سے مشورہ کرنے کی  رہے، تو ہم آپ کو اپنے گروپ لیڈ  گئی

 

سکتا ہے جو   سفارش کر  وسائل کی  یاس کے مساو   ب اجو اس سے ملتا جلتا مواد    ہی   یتےد  ت

 سبق کے مقاصد کے مطابق ہوں۔ 
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رسائی ای    

 

ذا رسائی 105کورس  

 

 : ای 

 سبق کے مقاصد 

ذا رسانیکی وجہ سے  ا مسیح پر ایمان .1

 

ذاپنی زندگیوں میں کی اممید رکھنا   ی 

 

 ۔     ای  حصہ سمجھنا چاہیےمنصوبہ  ک نیک  ا کےخ

ا .2

 

کھ پہنچانے والوں میں انجیل کی منادی کرب
م
ا اور اپنے د

 

 کم کرنے ک عزم کرب

 

  ۔درس

ا۔  .3

 

کھ اٹھانے ک اعزاز ب انے کی خوشی مناب
م
ام پر د

 

 مسیح کے ب

ا۔  .4

 

 تمام حالات میں اپنے ب اپ کی پیار بھری دیکھ بھال اور عدل و انصاف پر بھروسہ کرب

 اسباق 

 !ذا نہیں کر سکتی ذا کی محبت سے خ 

 

 ہمیں کوئی بھی چیز خ

 ذا رسا

 

 حقیقت حتمی ای  ئی  ای 

 ر

 

رجیح : مسیح تمام چیزوں سے ب الا ت

 

اری ت
م
  ہ

 ذا رسا

 

   کے لیے جوابئی رسولوں ک: ای 

  ،ارے لیے  یسوع
م
ذا رساہ

 

  مثال  کی ای    ئی ای 

 تعارف  

 لیا ہے’’ہے:  یسوع ہم سے کہتا  

 
م
 

س دنیا میں سے چ
ک
 نے تمہیں ا

ی
 
ذاوند ۔ ‘‘مَ

 

ذا ، کرنے والوں کے لیے یوپیر کی عیسوخ

 

  آت  شکلوں میں کئی رسانی  ای 

ارے 
م
 سے دور ر  توہین ب ا تضحیک کیایمان   ہے: ہ

 

  ب ا کھنا سے لے کر، ملازم

 

انہ بننے  سے لے کر  طور پر مار پیٹ سے انکار، جسمانی  دین  ملازم

ش
 

تشدد ک ن

۔ لیکن

 

ن س  ب اتوں ک   ی
ک
ذاوند    دنیایہ  ہے جو  اس نفرت میں منب   ا

 

ساتھ کرت ہے۔  محبت کرنے والوں کے  س سے اور ام  عیسوخ  

ارا رو ب استا ںرکھنے والوں کو کیو ن یماپر ا مسیح عیسوہے کہ  دینا   مدد  سمجھنے میں یہ کورس ک مقصد ہمیں اس
م
ا ہے، ہ

 

ا چاہیے کیسا جبر و تشدد کے خلاف  یہجاب

 

 ، ہوب

  ہم پر ظلم کی 
 

ذاوند ہم سے کیسا اور ج

 

ا ہے تو خ

 

ا ہے۔ رہن  جاب

 

  کی اممید کرب

 گواہ 

ذه الدورة. 

 

ق بموضوع هد

عل

 

ت

 

ت

هاادة 

ش

ش

ك مشاهدذة أو الاستماع إلى 

 

ن
ع
ك قائد مجمو

 

ن
م
 سی طلب  

 



ا

 

رقی کرب
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ذا نہیں کر سکتی!    سبق   ذا کی محبت سے خ 

 

 : ہمیں کوئی بھی چیز خ

ام

 

اریخ   :ب

 

   :ب

 سبق کے مقاصد 

ذا نہیں کر سکتی۔ .1 ذا کی محبت سے خ 

 

 یہ سمجھ لینا کہ ہمیں کوئی بھی چیز خ

رھتے جائیں۔  .2

 

اکہ امس کی شبیہ میں ت 

 

ا ب

 

ذا کے اہداف کو گلے لگاب

 

 ایمانداروں کے لیے خ

ا  .3

 

رائی میںکیونکہ خوش ہوب ذا ت 

 

ا ہے ۔  خ

 

 سے بھلائی پیدا کرب

 

 39- 14:  8دھیان سے پڑھیں رومیوں   

  

 

 
ب ارے میں کچھ لوگ سوچتے ہی کہ وہ ہمیں    39- 35آی ا ہے جن کے 

 

رہست پیش کرب

 

س ایسی بیشتر چیزوں کی ف

لم

کی محبت سے مسیح  میں پو

ذ  سکتی ہی۔  ا کرخ 

 د نیچے 

ے

ر ا گئے چارٹ میں ی 
م
 کر اور اس کی ی درج کر کو اپنے الفاظ میں ی  ہ

 

 ۔ ی وضاج

 

 

 ممکنہ دھمک  وضاج

، پریشانی ، نقصان 

 

 
 مشکل ب ا تکلیف   اذی

  

ذا رسا 

 

  ئی ای 

  خوراک کی کمی 

  

 خوف ب ا خطرہ  
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رسائی ای    

 

( ب ا 4: 13ایجنسیوں کی طرف سے ،  دیکھیں رومیوں  اداروں اور  رب استی اکثر سزائے موت ک خطرہ )

اک موت 

 

 ب

 

 
 عام طور پر اذی

 

  

رشتے اور بدروحیں ب ا رب استیں اور اختیار و 

 

 لے اف

  

ر انداز ہوت ہی   

ش

رشتےاور بدروحیں جو زمین کی قوتوں اور اختیار والوں پر ات

 

 ممکنہ طور ر ف

 

  

  

ن میں سے  کون سا تجربہ ہوا ہے؟ مختصراً بیان کری کی ہوا تھا آپکو  اپنی زندگی میں 
ک
 ؟ ا

 

 

 

 

 

ذا   میں مستقبل 

 

رکت ہی؟ خ ارے لیے اور کون سی ت 
م
 کے ب اس ہ

 

 

 

 

 



ا

 

رقی کرب
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رکت کو بیان کرنے کے لیے  آپ کے خیال میں  ن ت 
ک
س رسول ا

لم

ا ہےک )آب ات  ‘ جلالى’پو

 

 ۔ (23سے   17ک لفظ کیوں استعمال کرب

 

 

 

   

 

 
ذا یہ کس کے لیے کہتا ہے کہ تمام چیزی مل کر بھلائی پیدا کرت ہی؟ )آی

 

 (۔ 28خ

 

 

   

 

 
 سے تعلق ہے؟ اگر آپ ہاں کہتے ہی ، تو آی

 

س جماع
ک
 کے مطابق یہ س  کچھ کیے ہوا؟  30- 28کی آپ ک لوگوں کی ا

 

 

ذا نے ہمیں پہلے سے 

 

 آمقرر کر رکھا ہے؟ )کس لیے  خ

 

 
 ( 29ی

 

  ( 

 

 
س ( 29: 8آی

ک
ذا کے بلائے ہوؤں کے لیے ’تمام چیزی مل کر بھلائی کے  کو حقیقت ا

 

اری کس طرح سے مدد کرت ہے، کہ خ
م
جاننے میں ہ

 ؟لیے کم کرت ہی 

 

 

 

  اس دنیا  
 

ا ہے تو  کی ج

 

ا  یقین طور پر کی  حوالہ آپ کو ذات یہمشکلات ک سامنا ہوب

 

 ہے؟ یتاد تسلی ب ا دہانی کراب
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رسائی ای    

 

امہ  زندگی  کی  س یو  کے بیٹے  بیعقو 

 

س کی    ۔ آپ  جیتی جاگتی مثال ہے    کی    28: 8 ںرومیو   میں پرانے عہد ب
ک
 آ   یمتوازا

 

 
 20: 50 ائشپید     کو  ی

 ہی 

 

 ۔میں پڑھ سکت

اانصافیجو  الفاظ،  یلکے درج ذ ی ۔ یوس پر کر جگہیں خالى 

 

  کے اپنے تجربے کی ب

ے

رھاتے  کو   28: 8 ں، رومیوکہے گئے  پر دبنیا اور مصای

 

ت 

 ہوئے ہمیں بتاتے ہی کہ:  

ذا امن 

 

ا ہے    کے لیے  کی  جو امس سے پیار کرتے ہی خ

 

 ۔ کو بھی استعمال کرب

 ہی   50- 39اور    37آپ یوس کی کہانی پیدائش ب اب   

 

 ۔ میں پڑھ سکت

 

 متبادل سرگرمیاں  

ارے لیے .1
م
ذا  ہ م

 

 قدم محبت اور امس کی کی خ

 

 
ای

ش

رکت کے ب ارے میں ب اندار ت 

ش

  محبت سے  اس کی ہمیں چیز حمد کرو کہ کوئی ۔ اس کیگائیں گیتپرستش ک  ش

ذا   میں گئی  ید ۔ آپ نیچےکر سکتی نہیں خ 

 

 ہی   ب ا اپنی پسند ک کوئی اور  گیت   سے فہرس

 

  :منتخب کر سکت

ر   −

ے

        تیری جے جے کر ہو کی طرف سےسائناڈ مشن کوات

  یسوع تیرے بن اور کو سجدہ نہ کری گے  کی طرف سے  پرستش گروپ   −

ررز کی  −

 

سٹ
ک س

و   طرف سے  مہما 

م

 

ذا چ

 

  لے مجھے میرے خ

 دیکھ محبت ک سمندر   راحیلہ رانی سنگر   −

 ہے۔( پھر، ا اعتبار  ب ائبل کے یہکہ  بنائیں یقین ۔ )یکھیں فلم د  سنانے والى کہانی ب ا سنیں کہانی کی س یو .2

 

س پر گفتگو  گروپ کے طور پر  ی  سے درس
ک
ا

ذا کے ب ارے میں یعےکے ذر کہ ہم اس کہانی یکر م

 

 میں خ

 
 

 ہی  سیکھ سے کی  یےکے رویوس   اور  مشکل وق

 

  ۔سکت

 اطلاق   

ذا نے آپ کی سے  کہ کس طرح یکر بیان  مثال پنی !!! اب اہم ملکر خوشی منائیں  .1

 

رائی  میں زندگی خ اری مشکلات میں امس  ۔ پھر ب ابدل د میں کو اچھائی ت 
م
ہ

ر  اور محبت کی  قوت 
م
ذا کی ہونے کے لیے ظاہ

 

 ۔یکر ستائش   مل کر خ

 اہم آ ی  ا اس حوالے کی .2

 

 
 روحانی   28: 8 ںرومیو ی

 
 

 اس آ مدد کے لیے  ہے۔ آزمائش کے وق

 

 
اس   ۔ آنے والے دنوں میںزب انی حفظ کری  کو  ی

 آ

 

 
رائیں کو ب اقاعدگی ی

م
 ۔سے دہ

  کسی اگر گروپ میں .3

 
 

ذا رسائی کو س  کے سامنے بیان کری۔  انہیں تشدد ہو رہا ہے تو  پر اس وق

 

س در پیش  ای 
ک
ذا رسائی ک   )اگر کہیں کہ وہ ا

 

کوئی بھی ای 

س مشکل ک سامنا ہے(۔  اور بہنوں کے ب ارے میں ں ، ان بھائی شکار نہیں ہی تو پھر 
ک
ذا سے یمل کر دعا کر ان کے لیے بیان کری جن کو ا

 

کہیں    اور خ

دعا  کے لیے سام  جو ظلم ہو رہے ہی  ۔ آنے والے دنوں میںمعمور کرے سے دہانی  یقین اپنے وعدوں کی میں  39-38: 8 ںرومیو کہ  وہ انہیں 

 ہی  سے ان کی  ںیقوطر ۔ اگر آپ عملیکرتے رہی 

 

  ۔یکر یساتو ا ،مدد کر سکت

https://www.youtube.com/watch?v=uZoFuvFIqDw
https://www.youtube.com/watch?v=qww-kUfSlGU
https://www.youtube.com/watch?v=QEgsAH-BIHk
https://www.youtube.com/watch?v=YFaUArtd4CQ


ا

 

رقی کرب

 

105کورس  -ب اہم ملکر ت  | 6 

 

ا  

 

   دوسروں کو بتاب

 ہی۔ 

 

س سبق ک مطالعہ  کسی دوسرے کے ساتھ بھی کر سکت
ک
س سبق میں آپ نے جو کچھ سیکھا ہے امسے دوسروں کو بتائیں۔ آپ ا

ک
س ہفتہ ا

ک
 ا

 

  



ذ ا  | 7

 

رسائی ای    

 

ذا رسا   :        سبق 

 

 ای  حتمی حقیقت  ئی  ای 

ام

 

اریخ   :ب

 

   :ب

 سبق کے مقاصد 

 کیوں ستائے گی۔ یہ سمجھنا کہ دنیا مسیحیوں سے نفرت کیوں کرے گی اور امنہیں  .1

ذا رسائی کی وجہ مل سکتی ہی۔ .2

 

رکت کو سراہنا جو ای   امن ت 

ا جو امن کو ستاتے ہی  .3

 

ا اور پیارکرنے ک عزم کرب

 

 ۔  امن کے لیے دعا کرب

 

   آپ آگے کو کیسے چل رہےہی؟  

  گزشتہ سبق کے اہم نکات کی تھے؟  .1

  دوسروں کو بتاب ا تو کی رونما ہوا؟  .2
 

 جو کچھ آپ نے سیکھا ج

ن تعلیمات کے نتیجہ  .3
ک
 آپ کی زندگی میں کی تبیلی آئی؟میں ا

   45- 43، اور  12- 10:  5اور   4  : 16سے    18:  15پڑھیں یوحنا   

۔ اپنے جواب کی بنیاد یسوع کے الفاظ کو بنائیں جو امس نے یوحنا  تین وجوہات بیان کری کہ دنیا یسوع کے پیروکروں سے نفرت کیوں کرت ہے 

 میں کہے۔ 18-21: 15

 

 

 

 

ان لگائیں۔  21: 15یوحنا  

ش
 

ک ک ن

 

 جواب پر ی

 

 میں یسوع کو بھیجنے والا کون ہے؟ درس

  ذا ب اپ

 

 خ

  روح القمدذس 

 رشتہ

 

 جبرائیل ف



ا

 

رقی کرب
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ام کی وہ ’’ یسوع نے کہا،    

 

 کری کہ آپ کی ذات زندگی میں یہ کس طرح سے سچ ہے۔ تمہیں ستائیں گے  خاطر  میرے ب

 

 ۔‘‘ وضاج

 

 

 

 

 

 

 

 کریہ کیسے ممکن ہو سکتا ہے کہ یسوع کے پیروکروں کو قتل کرنے و     

 

ذم

 

ذا کی خ

 

رہےہی؟ اپنے  الے سوچتے ہوں کہ ایسا کرنے سے وہ خ

  کو بنائیں۔ 4- 1: 16جواب کی بنیاد ہوحنا 

 

 

 

 

 

 

 

س کی وجہ کی ہے        
ک
ا ہے، ا

 

رکتوں ک وعدہ کرب ذا ہم سے ت 

 

  ہم ستائے جاتے ہی تو خ
 

 ؟  ج

ّ

 

ذ دیکھیں  12-10: 5)دیکھیں م ری 

 

: 3پطرس  1 اور م

13-15 ) 

 

 

ذا رسا 

 

ذا  کی وجہ سے نی کی آپ ای 

 

رکتکی   خ  ہی؟   بخشنے ت 

 

 کی کچھ مثالیں دے سکت
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رسائی ای    

 

ا ہے؟  

 

رکت ک وعدہ کرب  وہ آپ سے کس قسم کی ت 

 

 

 

    

ّ

 

ا چا 45- 44: 5م

 

 ہیے جو ہمیں ستاتے ہی؟کے مطابق ہمیں امن کے ساتھ کی کرب

 

 کیوں؟  

 

 

 

   متبادل سرگرمیاں  

1.  ّ
 

ر انداز ہوئی ہی۔  5م

ش

   دع شرکی دونوں عبارتوں کو دوب ارہ سنیں۔ اور بطور گروپ گفتگو کری کہ ’یسوع کی کون سے عملی ب اتیں اپ کی زندگی پر ات

ن پر عمل پیرا ہو ب ائیں۔ 
ک
  کری کہ آنے والے دنوں میں آپ ا

ن دونوں عبارتوں کو زب انی ب اد کری .2
ک
ن تعلیمات کے ب ارے میں ب اد ا

ک
ذا رسائی سے گزرنے والے شخص کو ا

 

۔ پھر ای  ڈرامہ پیش کری جس میں آپ ای 

  افزائی کرتے ہی۔دلاتے ہوئے حوصلہ 

 اطلاق  

اندار اعزاز حاصل ،  ہے،  جاننے ک  ب اپ کو جس نے اسے بھیجا   نجات اور اس کی  ،کو  مسیح .1

ش

رکت  ۔ ان یغور کر مل کر  ساتھ ی  اس پر ا   ہمیں جو ش کے  ت 

ذا  لیے

 

ام پر ہمیں ک شکر ادا کری اور امس کی ستائش کری ۔    خ

 

 کرنی مشکلیں بھی جتنی امس سے کہو، امس کے ب

 
ش

رداس  ہے۔ لائق   وہ امس کے ت ہی پڑ ت 

 بنائیں ان لوگوں کی .2

 

ذا سے پوچھیںکی  کہ انہوں نے کی  یکر نبیا اً  ہے )اور مختصر ب اجنہوں نے آپ کو ستا فہرس

 

ر کرے   کہ وہ آپ  (۔ خ
م
      کہپر  ظاہ

ا  کیسے ان کے لیےکو آپ 

 

 ہے ، اور پھر ویسا ہ کری۔  دعا کرب

 اہم آ ی  ا پسند کی اس ہفتے، اپنی .3

 

 
ذا رسانی کے  جو  یحفظ کر    ی

 

اس   دنوں میں آئندہ    ۔ سکے  کر حوصلہ افزائی دوسروں کی ب ا اور/ سے آپ کی حوالہ ای 

 آ

 

 
رائیں کو ب اقاعدگی ی

م
  ۔سے دہ

ا  

 

   دوسروں کو بتاب

 ہی۔ 

 

س سبق ک مطالعہ  کسی دوسرے کے ساتھ بھی کر سکت
ک
س سبق میں آپ نے جو کچھ سیکھا ہے امسے دوسروں کو بتائیں۔ آپ ا

ک
س ہفتہ ا

ک
 ا

  



ا

 

رقی کرب
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ر    سبق   

 

رجیح: یسوع تمام چیزوں سے ب الا ت

 

اری ت
م
 : ہ

ام

 

اریخ   :ب

 

   :ب

 سبق کے مقاصد 

ا۔  .1

 

 کرب

 

ذا کے وعدوں کی وضاج

 

 ستائے جانے والے  ایمانداروں   کےآگے خ

ا۔  .2

 

 قیمت چاہے کچھ بھی ہو مسیح کے گواہ بننے ک عزم کرب

ا۔   .3

 

ر چیز سے زب ادہ یسوع سے پیار کرنے ک عزم کرب
م
 ہ

 

   آپ آگے کو کیسے چل رہےہی؟  

  گزشتہ سبق کے اہم نکات کی تھے؟  .1

  دوسروں کو بتاب ا تو کی رونما ہوا؟  .2
 

 جو کچھ آپ نے سیکھا ج

ن تعلیمات کے نتیجہ .3
ک
 آپ کی زندگی میں کی تبیلی آئی؟  میں  ا

   38- 31:  8مرقس   دھیان سے پڑھیں  

ّ

 

 39- 16:  10اور م

ان لگائیں۔ مرقس  بہترین 

ش
 

 ک ن

 

میں یسوع کہتا ہے کہ ہمیں اپنی صلیب امتھا کر امس کی پیروی کرنی ہے۔ سیاق کے  38- 34: 8جواب پر ی

س کے معنی بنتے ہی: 
ک
 مطابق ا

  ا ہے ۔

 

 کہ مجھے یسوع کی طرح مصلوب ہو کر شہید کی موت مرب

 ا ہے، اور کہ مجھے اپنے ذات منصو

 

   ۔یسوع اور انجیل کے لیے جینا ہےبوں اور مفاد کے لیے مرب

  ا کر رکھنا ہے۔

 

  کہ مجھے  اپنی زندگی میں ای  لکڑی کی صلیب امٹھا کر پھرتے رہنا ہے ب ا گلے میں ای  صلیب لٹ

 ۔ (38: 8نے کے کی معنی بنتے ہی؟ )مرقس مایسوع اور امس کے کلام سے شر 

 

 

 ۔ ای  عملی مثال پیش کری 
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رسائی  ای    

 

  

ّ

 

 کری  16: 10م

 

 کی اپنے الفاظ میں وضاج

 

 

 

 

 

  

ّ

 

ذا کس وجہ سے ہمیں  20- 17: 10 م

 

ذاروں کے آگے  کے مطابق، خ  پیش کرنے کی اجازت دیتا ہے؟ حکومتی عہدی 

 

 

 ہمیں کس ب ات ک فکر کرنے کی ضرورت نہیں ہے؟  

 

  

ّ

 

   39- 28:  10  دوب ارہ پڑھیں م

ا نہیں ہے اور کیوں؟ ڈکے مطابق ہمیں کس سے  31اور  28آب ات  

 

 رب

 

 

 

 

  

 

 
رار کرنے کی ای  مثال پیش کری )آی

 

 (۔ 32لوگوں کے آگے یسوع ک اف

 

 

 

 

 طرح سے ای  مثال پیش کری ک ہم لوگوں کے آگے یسوع ک انکار کس  

 

 
 ہی؟) آی

 

 ( 33 کر سکت

 

 

 

 



ا
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ّ

 

آب ات    39-37:  10  م اپنے   36- 34اگلی   ، ا ہے 

 

ر کر یسوع  سے پیار کرب

 

ت  اہم کنجی ہے ۔ ہمیں س  چیزوں سے  ای   کو سمجھنے کے لیے 

ا چھوڑ دی 

 

س ک یہ مطلب نہیں کے ہم انہیں پیار کرب
ک
ا ہے ۔ کو امن  بلکہ ہمیں یسوع خاندان اور اپنی جان سے بھی زب ادہ۔ ا

 

  سے زب ادہ پیار کرب

  

 

 
س ک کی نتیجہ ہوگا؟ )آی

ک
سی طرح سے زندگی گزارتے ہی تو ا

ک
 ( ۔36اگر ہم ا

 

   متبادل سرگرمیاں  

راد کو مختلف رو جس میں ڈرامہ چلائیں ی  گروپ کے طور پر، ا ی  ا .1

 

ذا رسانی  کے ساتھ   ںیودو اف

 

 ہے: پہلے نے گی  ب ا ک سامنا کرتے ہوئے دکھا ای 

ذا کے مقابلہ میں  دوسرے لوگوں 

 

رجیح دی ہے کو وںچیز   نے خ

 

، معاشرے میں ت،حیا ی  )شر ت

 

  اپنی  ،مالى حالات  عزت، مستقبل، خاندان، ملازم

ذا کو ہوغیر ، زندگی

 

ا ہے  ( . دوسرا خ

 

رجیح دیتے ہوئے اوّل رکھ

 

ذا سے دعا کر یپھر، انفراد بتائیں۔   کے نتائج  ںیو۔ دونوں روت

 

اگر آپ نے   کہ  ی طور پر خ

ذا کو اوّل نہیں رکھا ہے تو 

 

س حلقہ میں فتح حاصل کرنے میں مدد کرے۔  وہ آپ کو معاف کرے خ
ک
 اور امس سے مانگیں کہ وہ آپکو اپنی زندگی کے ا

 میں سے ب ا اپنی پسند ک کو .2

 

س فہرس
ک
رجیح  دین کے  اعلان  پر مبنی پرستش ک ای  گیت گائیں۔ آپ ا

 

 ت

 
 

ّ

  ئی گیت بھی اپنی زندگیوں میں یسوع کو  اول

 

گا سکت

  :  ہی ۔

  اہ تو میری چٹان ہے یہو کی طرف سے انیتا سیمویل   −

    دل سے شکر گزار ہی ہم         کی طرف سے افیہ مورس  −

ھ ہو     −
ک
م
س
کھ ہو ب ا 

م
    د

  پیچھے مسیح کے چلتے ہوئے   انیتا بشیر کی جناب سے   اور  طارقتہمینہ  −

  سے   −

 

ا تیرے لیے  –جینا تیرے لیے مسیح   ب ائبل ٹیچنگ آفیشل کی جای

 

   مرب

 نے یسوع کی پیروی ک فیصلہ کر لیا ہے‘‘ گیت کے پس منظر میں دیکھیں .3
ی
 
ذیو    ’’مَ

 

ر قیمت  کہانی کو دوب ارہ بیان کرنے والى وی 
م
ذا سے دعا کری کہ ہ

 

پھر خ

س گیتپر یسوع کی پیروی کرنے میں مدد کرے۔ 
ک
 کو دعائیہ رو میں گائیں۔ پھر ا

 اطلاق   

پر عمل کرنے ک   تتعلیما کی توقعات کے مطابق ہونے کے بجائے مسیح جہاں آپ کو اپنے خاندان کے ارکن کی سوچی  مواقع کے ب ارے میں یسےا .1

ا پڑا ہو۔ ان کو گروپ کے ساتھ شیئر

 

 ۔ ی دعا کر دوسرے کے لیے ی  نکلا؟ پھر، ا نتیجہ  ک کی  ۔ آپ کے فیصلہیکر انتخاب کرب

ذا سے  یدعا کر .2

 

  ۔ دوسے ڈرتے ہی  وجہ سے کسی کسی طرف سے  تشدد کی  اگر  ب ا آپ کچھ کرنے سے ڈرتے ہی  وہ آپ کو دکھائے کہ کی  مانگیں کہ  اور خ

راد 

 

ذا نے آپ ،کے گروپوں میں اف

 

ر کی ہے امسے دوسروں کو بتائیں  جو کچھ پر  خ
م
۔ پورے ہفتے سکے  کہ آپ کو اس خوف سے نجات مل ی اور دعا کر ظاہ

 امن سے نہ  :  مطالعہ کری ک  31اور  الف28: 10 متی  تے ہی تو زدہ ہو  فاگر آپ خو ،میں

 

وح کو قتل نہیں کر سکت
م
’’جو بدن کو قتل کرتے ہی اور ر

یوں سے زکب ادہ ہے‘‘۔
ک
ر

 

ک
 
 سی چ

 

م
 

ہااری قدر تو ب
م
م

 

ت

م میں ہلاک کر سکتا ہے۔ 

ّ

 

ج ہن

وح اور بدن دونوں کو 
م
 ڈرو بلکہ امسی سے ڈرو جو ر

https://www.youtube.com/watch?v=ZW_JohFKa7g
https://www.youtube.com/watch?v=uRhjjxYxa-0
https://www.youtube.com/watch?v=JEXRJHIDd1s
https://www.youtube.com/watch?v=JEXRJHIDd1s
https://www.youtube.com/watch?v=uwP6fu8gBEU
https://www.youtube.com/watch?v=YCUhUl_wpLM
https://www.youtube.com/watch?v=KO_cpdIDQgo
https://www.youtube.com/watch?v=otD4hz171HA
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رسائی  ای    

 

ا  

 

   دوسروں کو بتاب

 ہی۔ 

 

س سبق ک مطالعہ  کسی دوسرے کے ساتھ بھی کر سکت
ک
س سبق میں آپ نے جو کچھ سیکھا ہے امسے دوسروں کو بتائیں۔ آپ ا

ک
س ہفتہ ا

ک
 ا

 

  



ا

 

رقی کرب
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ر    سبق   

 

رجیح: یسوع تمام چیزوں سے ب الا ت

 

اری ت
م
 : ہ

ام

 

اریخ   :ب

 

   :ب

 سبق کے مقاصد 

ذا رسائی   طرف سے حکام کیاعلیٰ  .1

 

  پر رسولوں اور ابتدائی ای 
کل
 
ی 
 کے ردعمل کو سمجھنا۔  اان  س 

رم میں   یند گواہ کی نیماا  .2
 
 رہنا۔  رتیا ہونے کے لیے پیش آگے  حکام کے  کے چ

ا کہ  .3

 

 جائے۔  ید گواہ کی مسیحدانشمندی سے کس طرح سے   حکام کے خوف کے بغیر غور کرب

 

   آپ آگے کو کیسے چل رہےہی؟  

  گزشتہ سبق کے اہم نکات کی تھے؟  .1

  دوسروں کو بتاب ا تو کی رونما ہوا؟  .2
 

 جو کچھ آپ نے سیکھا ج

ن تعلیمات کے نتیجہ  .3
ک
 آپ کی زندگی میں کی تبیلی آئی؟ میںا

 42- 12:  5دھیان سے پڑھیں اعمال   

  

 

 
 ( 17مذہبی رہنماؤں نے رسولوں کو پکڑ کر قید میں کیوں ڈال؟ )آی

 

ذاران نے    سردار کہن اور    عہدی 

ے

ای

 

ام  میں منادی نہ کری   )امس کے ب

 

( ۔ لیکن وہ ب از نہ ائے 18: 4سختی سے منع کر رکھا تھے کہ وہ یسوع کے ب

رشتہ بھیجا جس نے امنہیں قید  سے آزاد کراب ا ۔ 

 

ذاوند نے ای  ف

 

 اور انہوں نے گرفتار کر کے امنہیں قید میں ڈالا۔ امس رات خ

رے امٹھ کر کی کی؟ )   آرسولوں نے فوراً ہ اگلی صبح سوت 

 

 
 (21ی

 

 

 ( 20- 19: 4اور  20: 5کیوں ؟) آب ات  
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رسائی  ای    

 

رمانبرداری کرنی چاہیے 

 

ذا کی ف

 

انوں کے بجائے خ

 

س سے کی مراد ہے، ’’ہمیں ان
ک
 ‘‘ا

 

 
 (۔ 29۔ )آی

 

 

 

 

ا پڑت ہے۔  

 

س ظابطہ کی پیروی کرب
ک
 اصل زندگی کی ممکنہ صوتحال پیش کری جس کے لیے آپ کے ملک میں ای  ایماندار کو ا

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
  لوگ یسوع کے ب ارے تعلیم دین پر ہم سے لڑتے ہی تو درحقیقت وہ کس سے لڑتے ہی؟)آی

 
 (۔ 39ج

 

ے کے بعد رسول خو 

 

کلت

 

ن
ر 
م
ری مذہبی کونسل سے ب اہ

 

 شی کیوں منا رہے تھے؟ س  سے ت 

 

 

  

 

 
ا جاری رکھا ؟ )آی

 

 (۔ 42امنہوں نے کی کم کرب

 

 

   متبادل سرگرمیاں                              

اگردوں  4: 8سے لے کر اعمال  12: 5خاص طور پر وہ حصہ جس میں اعمال   اعمال کی کتاب دیکھیں  .1

ش

 ہی تو مختلف ش

 
 

سے سُم
ک
  آپ ا

 
امل ہی۔ ج

ش

                                 ش

ذا رسائی کے نتائج پر غور کری۔ گروپ میں ہو کر گفتگو کری کہ چاہے  زندگی ب ا موت  ہو

 

ذا کو جلال دیتے رہے ۔  کے ساتھ ای 

 

 وہ خ

ذا کو جلال دیتے رہی  .2

 

 ستائے جا رہے ہی ۔ مانگیں کہ امن کی آزمائشوں ک چاہیے کوئی بھی انجام ہو وہ خ

 
 

سوق
ک
س ہفتہ کے امن کے لیے دعا کری جو ا

ک
 ۔ ا

 دوران امن کے لیے دعا کرتے رہی۔ 

https://www.jesusfilm.org/watch/book-of-acts.html/english.html


ا
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ذا رسائی کے دنوں .3

 

را کر تقسیم ہو جاتے ہی ۔ ب اد کری پطرس نے کس طرح تین ب ار مسیح ک   میں  ای 
 
اگرد بعض اوقات گھ

ش

ر مضبوط نظر آنے والے ش
م
بظاہ

ذا رسائی 62-54: 22انکار کی تھا )دیکھیے لوقا 

 

سن ااکے دوران  (۔ ای 
کلی 
رد  

 
 

سن اا   ہی  کس طرح رہ سکتی ہے؟ ایسے کون سے اقدامات ی  مسیح کے ت
کلی 
جو 

 ور جھوٹ سے بچنے کے لیےامٹھا سکتی ہے ؟ گروپ میں ہو کر گفتگو کری۔ ا  تقسیم

 اطلاق    

ک خطرہ  ینردعمل کو ہوا د منفیکے ساتھ      حکام  ب ا ن کے درمیا ںخاندان کے اندر، اپنے پڑوسیو ایسی کون سی سرگرمیان ہی جن میں آپ کو  اپنے   .1

ذا کے  بھال کے  یکھد اپنی ۔ پھر، یگروپ کے طور پر اس پر بحث کر ی  مناس  ہے؟ ا مول لینا 

 

سپرد کرتے ہوئے اس اعتماد کے ساتھ لیے خود کو خ

    اپنا وہ فضل بخشے جس کی آپکو ضرورت ہے ۔ پکوکہ وہ آ یدعا کر

ذھر چاہتا ہے پھیر .2
ک
ذ خ 

 

ک

 

الوں کی مان

 

ذاوند کے ہاتھ میں ہے۔ وہ امس کو ب انی کے ب م

 

اہ ک دکل خ

ش

 پر دھیان لگائیں :’’ ب ادش

 

 
ا ہے۔‘‘)امثال مندرجہ ذیل آی

 

ب

21 :1 
ک
ذا امن کے دکلوں کو نرم کرے جو آپکے  اپنے خاندان پر، آپ کے اپنے شہر پراختیار رکھتے ہی۔  ا

 

س ہفتہ اختیار والوں کے (۔ پھر دعا کری کہ خ

 لیے دعا کری۔  

3.    

 
 

ذا سے مانگیں  اور  یمل کر دعا کر تو ان کے لیے  کوئی جبر و تشدد ک شکار ہے ،    گروپ میں آپ کے  اگر اس وق

 

کہ وہ ان کے دلوں سے خوف دور کر  خ

کوئی ایسا نہیں ہے جس پر تشدد ہو رہا ہے تو پھر امن   )اگر گروپ میں آگے دانشمندی سے اپنی گواہ پیش کر سکیں ۔  اپنے ستانے والوں کے وہ   دے اور 

س مشکل میں پھنسے ہوئے ہی ( 
ک
   جن پر ظلم ہو رہا ہے۔ دعا کرتے رہی  ان لوگوں کے لیے آنے والے دنوں میں ۔    کے لیے دعا کری جو ا

 ہی  اور عملی حوصلہ افزائیسے انفرادی ب ا اجتماعی طور پر   کس طرح تشدد زدہ لوگوں کی  کہ آپ یکر گفتگو  گروپ کے طور پر  ی  ا .4

 

ذا مدد کر سکت

 

۔  خ

ا ہے  ی کر فیصلہایسے اقدام اٹھانے کے  لیے  کرے۔  رہنمائی آپ کی ہے کہ وہ اس میں  دعا سے  

 

س کے آغاز ک اطلاق کرنے کے لیے  کس کو کی کرب
ک
کہ  ا

 بنیں گےب اک  حوصلہ افزائی حقیق  کہ آپ آزمائشوں ک سامنا کرنے والوں کے لیے یپھر، دعا کرب ا کون  کی کرے گا۔

ش

 ‘‘۔ ع

ا  

 

   دوسروں کو بتاب

 ہی۔ 

 

س سبق ک مطالعہ  کسی دوسرے کے ساتھ بھی کر سکت
ک
س سبق میں آپ نے جو کچھ سیکھا ہے امسے دوسروں کو بتائیں۔ آپ ا

ک
س ہفتہ ا

ک
ا

 

 
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رسائی  ای    

 

ذا رسانی  کی ای   مثال :     سبق   

 

ارے لیے ای 
م
 یسوع،  ہ

ام

 

اریخ   :ب

 

   :ب

 سبق کے مقاصد 

  جبر و تشدد   منصفانہ  غیر .1

 

 اذ کی  اور موت ی

 

 
ر یےکے رو عیسو کے آگے  ی

 

ذکو م  ۔ بہتر طور پر سمجھنا   ی 

ا قبول  کری  مثال کے ساتھ اس کی اور امید صبر، خوشی .2

 

 ۔کی پیروی کرب

ذا پر بھروسہ کر .3 م

 

ر آزمائش میں یخ
م
ار ہمیں مضبوط بنائے اور  کہ وہ ہ

م
    کرے۔   محفوظ کے لیے  زندگی کی ہمیشہ ے اور ہمیںکر  مدد  یہ

 

   آپ آگے کو کیسے چل رہےہی؟  

  گزشتہ سبق کے اہم نکات کی تھے؟  .1

  دوسروں کو بتاب ا تو کی رونما ہوا؟  .2
 

 جو کچھ آپ نے سیکھا ج

ن تعلیمات کے نتیجہ  .3
ک
 آپ کی زندگی میں کی تبیلی آئی؟ میںا

 ۔  11- 5:  5اور    19- 12:  4،  25- 19:  2پطرس    1  دھیان سے پڑھیں  

 نہیں ہی۔  
 
ذا کے حضور تعریف کے قاب

 

ذا رسانی  خ

 

 تمام  طرح کی ای 

 کری کہ  

 

س کے کی معنی بنتے ہی؟ 21- 19: 2پطرس  1وضاج
ک
 کے مطابق ا

 

 

 

ا انصا 21: 2پطرس  

 

 فی پر مبنی تکلیفوں میں مسیح کے نقش قدم پر چلنا چاہیے۔کہتا ہے کہ ب

  

 

 
کھ دین والوں کو جواب کیسے دب ا 23-22آی

م
 ؟کے مطابق مسیح نے اپنے د

 

 

 



ا

 

رقی کرب

 

105کورس  -ب اہم ملکر ت  | 18 

 

 یسوع ک نقطہ نظر کی تھا جس نے امسے قائم رکھا؟ ) 

 
 

کھ امٹھاتے وق
م
 (۔ 25 –ب  23د

 

 

 

ا ہے  وہ... 19- 12: 4 آب ات  

 

ان لگائیں۔ جو شخص یسوع مسیح   پر ایمان رکھنے کی وجہ سے دکھ امٹھاب

ش
 

 ک ن

 

 جواب پر ی

 

 کو دوب ارہ پڑھیں۔ پھر درس

  خوشی منا سکتا ہے 

  ا چاہیے

 

 امسے حیران ہوب

  ا ہے

 

ب رکت ب ا  وہ روح القدس سے ت 

  ذا کی ستائش کرنی چاہیے۔

 

ام لینے ک اعزاز رکھنے کی وجہ سے خ

 

 امسے یسوع ک ب

  ا چاہیے۔

 

 امسے شرمندہ نہیں ہوب

  ا چھوڑ دینا چاہیے۔

 

 امسے نیک کم کرب

  ا چاہیے ۔

 

کھ نہیں امٹھاب
م
ذا کی مرضی کے مطابق امسے د

 

 خ

 سےکس طرح موازنہ  کی جا سکتا ہے جو مسیح کی انجیل کی مخالفت کرتے ہی؟ ) 

 

 کامن کی  آنےوالى عدال

 

اری عدال
م
 (۔ 18- 17: 4ہ

 

 

 

 ہی!حدیہ موجودہ زندگی ہ وا 

 

ذا کو جلال دے سکت

 

ام پر دکھوں کے لیے خ

 

  ہم امس کے ب
 

    موقع ہے کہ ج

 11- 6:  5  پطرس    1  دوب ارہ پڑھیں  

ا چاہیے؟ ) 

 

 آہمیں اپنی بے چینیوں کے ساتھ کی کرب

 

 
 (7ی

 

س ک کی مطلب ہے؟ 
ک
 ا

 

 

 کو عملی جامہ پہنانے کے لیے ا 

 

 
س آی

ک
 نکالیں!!! بھییہ کیسے ممکن ہو سکتا ہے؟ ا

 
 

  وق
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رسائی  ای    

 

 بیان ک انتخاب کری : 9: 5پطرس  1 

 

  کے مطابق مندرجہ ذیل میں سے درس

  ن دکھوں میں سے گزر رہا ہوں۔
ک
 ہ اکیلا ہوں جو مسیح کے لیے ا

ی
 
 مَ

  کھ امٹھا رہے ہی
م
 ۔ پوری دنیا میں بیشمار بھائی ہی جو میری طرح مسیح کی کطر د

 مسیح کے 
ی
 
  مَ

 
ا ہوں تو مجھے شیطان ک مقابلہ کرکے اپنے  ایمان میں مضبوظ کھڑا رہنا چاہیے۔  ج

 

 دکھ اٹھاب

کھا 
م
 کے لیے ہی ۔ د

 
 

  مجو دکھ ہم امٹھاتے ہی وہ تھوڑے وق

 

 
ارے ساتھ کی کرے گا؟) آی

م
ذاوند ہ

 

 ( 10ٹھانے کے بعد خ

 

 

 

 

ب ارے میں بہت کچھ کہتا ہے۔      پطرس مسیح  ،اپنے پہلے خط میں  امٹھائے جانے والے دکھوں کے  پر    ب اس   کی خاطر ایماندار کے طور  اگر آپ کے 

 ہے تو پورا خط پڑھیں

 
 

  یکو نوٹ کر حوالوں  اور ان وق

 

راہ راس ذا رسائی  جو ت 

 

 ۔ہی  یتےد تعلیم کے ب ارے میں ای 

   متبادل سرگرمیاں                                                                                                

جنہیں یسوع نے  ی پر غور کر  ںیتومختلف اذ امن   اور ۔( 49: 23سے  39: 22 )لوقا یکھیںد  مصلوبیت  ک سلسلہ اور مقدمہ میں    ردو ا Jesuا  ' فلم ’ .1

رہ کی۔  
م
 کی  اور کیسے رد عمل ک مظاہ

 
ش

رداس   آپ آزمائشوں اور اذ ی پھر، دعا کر ت 
 

ر  ک سامنا کرتے ہی  ںیتوکہ ج

 

ذتو آپ م  ۔طرح بن جائیں کی عیسو ی 

 کرنے کے لیے صلیب کے لیے   پرستش ک گیت گائیں،   آپکی کی نجات  .2

 
ش

رداس  میں گئی ی د  آپ نیچے  ۔ یادا کر یہک شکر عیسو کو ت 

 

ی   سے ا فہرس

 ہی  گیت ب ا اپنی پسند ک کوئی گیت 

 

  :منتخب کر سکت

ذا تیرکی طرف سے فخر گل  −

 

 ا میرا رشتہ عجیب ہے خ

 ملٹن  −

 

 

 

ش

رب ان ہے وہ میرے مسیح ک ہے  کی طرف سےشون اور ش

 

    جو کروس پے ف

ر −

ے

ان        سیکرڈ ہارٹ کوات

ش
 

   کروس ہے تیرا ن

اصر   −

 

اعر ڈاکٹر نعیم ب

ش

     لہو یسوع دا صلیب امتے ویکھ   صدف یونس ش

رم عوبید اور انیتا سیمویل   −

 

 ہے رحیم     چ

 

 
ذا   نہای

 

   خ

 اطلاق   

ذا  کے لیے  بقت مطا  سےکے نقطہ نظر  مسیح .1

 

ذا رسانی  خ

 

گروپ کے طور پر اس پر بحث  ی  بدل رہا ہے؟ ا کو کیسے یےآپ کے رو کے ب ارے میں ای 

   کہ ی۔ پھر، مل کر دعا کریکر
 

 مانگیں  یہی ایمانداروں  کے لیے بھی  ان  ہی تو زب ادہ سے زب ادہ مسیح کی مانند بنتے جائیں۔  آپ مخالفت ک سامنا کرتے  ج

 ستائے جا رہے 

 
 

 ۔دعا کرتے رہی  لگتار  اس کے لیے ۔ آنے والے دنوں میںہی جو اس وق

https://www.jesusfilm.org/watch/jesus.html/urdu.html
https://www.youtube.com/watch?v=Z3zpoYD7Iw0
https://www.youtube.com/watch?v=FkBfpIj8XVc
https://www.youtube.com/watch?v=6xim67k_yKE
https://www.youtube.com/watch?v=6xim67k_yKE
https://www.youtube.com/watch?v=Cr4msu6DdX8
https://www.youtube.com/watch?v=n4Fj1CKeVMk


ا

 

رقی کرب
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  ہم مقامی ،میں    25: 9 اعمال .2
کل
 
ی 
س کی مستقبل کے رسولموت سے بچنے میں  کو  اان  س 

لم

 ی  ا دیوار سے  ۔ انہوں نے اسےہی  یکھتےمدد کرتے ہوئے د  پو

ارا ۔  ی ٹوکر

 

ا کر  نیچے  امب

 

رھتے  ہمیں میں لٹ

 

ا چاہیے مل کر کیسے مدد کے لیے سامنا کرنے والوں کی  ہوئے دکھوں ک آگے ت 

 

گروپ کے طور  ی  ا ؟ کم کرب

ذا سے کہیں ی پر اس پر بحث کر

 

سن اا  سے کی کم لینا چاہتا ہے، خاص طور پر کسی ظلم   کہ وہ آپ کو دکھائے کہ اور خ
کلی 
انفرادی ب ا اجتماعی طور پر  ب ا آپکی مقامی 

اور، اگر  جائیں سے اقدامات کیے  کون کہ اس پر عمل درآمد کے لیے  یکر ہے تو، فیصلہ یسا۔ اگر امدد کرنے کے لیے خطرے میں بہن کی ب ا بھائی ک شکار 

 اطلاق ہوں، تو 
 
ا ہے ۔ قاب

 

ذاوند کے آگے رکھیں۔ اس کے بعد، اس عمل کو دعا میں کس کو کی کرب

 

 خ

   ک تجزیہ  105کورس   

رہ لیںں اس کورس کے ب انچو

 
ے

 ۔ یک اشتراک کر فتوں ب ادر ہے؟ گروپ کے ساتھ اپنی ہے وہ کی  مددگار سیکھ  دہ ب اس  سے ز چیز   ۔ آپ نے جواسباق ک جات

 آ ی  جو انہوں نے ا ی کر پیش ماتمنٹ کے پیغا 5-3کہ وہ  سے کہیں طلباء

 

 
اور جو   ی بخشی خاص طور پر مضبوط  جس نے انہیں ہی  کیے رپر تیا دبنیا کی  ی

 اور اس ب ات کی چاہیے کرنی  حوصلہ افزائی موجود دوسروں کی گروپ میں    کو  مہے ان کے پیغا جو کچھ سیکھا یعے کے ذر ۔ اس کورس حفظ کی ہے  انہوں نے

امل ہونی  بھی گواہ

ش

ر ڈالا ہے۔ پر کی  ں زندگیو کہ اس نے ان کی چاہیے ش

ش

  ات

ا  

 

   دوسروں کو بتاب

 ہی۔ 

 

س سبق ک مطالعہ  کسی دوسرے کے ساتھ بھی کر سکت
ک
س سبق میں آپ نے جو کچھ سیکھا ہے امسے دوسروں کو بتائیں۔ آپ ا

ک
س ہفتہ ا

ک
ا

 

 
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