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L’ÉTHIQUE CHRÉTIENNE 

Introduction 

 
 

Personne n'échappe à l'influence de sa société. Nous partageons sa langue, ses traditions 
et ses coutumes. Lorsque nous acceptons Jésus comme notre Seigneur, notre nouvelle 
foi va redresser notre comportement. Nous trouverons alors que le Seigneur approuve 
certaines des valeurs morales qui nous sont parvenues par notre société et qu'il en 
changera d'autres. 
 
Comment pouvons nous savoir de quelle manière il faut se comporter en tant que 
chrétien, les choses à faire ou à abandonner, et où trouver la force de mettre en pratique 
ce dont nous avons été convaincus ?  
 
Dans ces cours il ne s'agit pas d'indiquer pour toutes les situations possibles de la vie ce 
qu'il faut faire et ce qu'on ne doit pas faire, mais plutôt de montrer comment un chrétien 
peut prendre des décisions de manière responsable dans sa vie quotidienne. La vie de 
chacun de nous est différente et chacun doit faire face à des situations bien différentes, 
mais, pour tous, LE FONDEMENT DE L'ETHIQUE CHRETIENNE reste le même, et nous 
l'étudierons dans les quatre premières leçons. Ensuite nous examinerons où nous 
pouvons trouver LA FORCE QUI NOUS PERMET DE PRATIQUER LA VOLONTE DE 
DIEU. 

 
Leçons : 

 Les Dix Commandements 

 Le “Plus Grand Commandement” 

 L'Exemple de Jésus Christ 

 La Conscience Renouvelée 

  Demeurer en Christ 
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 L’ÉTHIQUE CHRÉTIENNE 

Les Dix Commandements 

 

 La loi de Moïse se compose de lois individuelles, de lois sociales, et enfin de lois 

cultuelles. Les premières sont valables pour toujours et pour tout croyant en Dieu, les 
deuxièmes avaient leur importance pour les enfants d'Israël quand le “peuple de Dieu” 
formait un état visible; et les dernières réglaient le culte juif et les sacrifices. Elles ont été 
accomplies dans le sacrifice suprême de Jésus Christ. Ici nous traiterons de celles qui 
règlent le comportement de chaque individu dans le peuple de Dieu comme elles sont 
exprimées dans les dix commandements. 

 Lisez attentivement Exode 20.1-17 

 Remarquez qu'il y a quatre commandements qui concernent le respect pour Dieu et six 

qui portent sur le respect d'autrui. 
 

 Comment Dieu montre-t-il que les commandements sont donnés pour assurer la 

liberté de son peuple? (v. 2) 
 
Il leur rappelle son intervention pour délivrer et libérer son peuple de l’esclavage en   
Egypte (v2).  
 
Remarque : Le décalogue est un traité d’alliance entre Dieu et son peuple. Mise en pratique à la 
lettre, la loi protège le peuple de toute idolâtrie, de toute tentative de prendre la place de Dieu, de 
nuire à sa réputation ou à celle de son prochain. Dieu est ainsi reconnu comme le roi et protecteur 
du peuple. La finalité de la loi n’était pas de réduire le peuple à un esclavage mais au contraire de 
l’éduquer à la liberté dans une vie de loyauté et d’obéissance envers Dieu et de respect envers 
son prochain. 

 

 Remplissez la grille de la page suivante, puis revenez à la question 3 

 

 EXEMPLE : Djamila est une chrétienne de 17 ans, ses parents sont des  Musulmans 

pratiquants. A la télé elle découvre la nouvelle mode en France. Elle sait que pour une 
musulmane cette mode serait considérée comme péché mais elle se demande si elle, en 
tant que chrétienne, pourrait la suivre.  
 

 Lesquels des dix commandements devraient être pris en compte pour cette 

question ? 
le cinquième, peut-être les septième et dixième, voire le premier . 
 

Quel rôle jouera N° 5 (Ex. 20.12) ? 
Elle risque de choquer inutilement ses parents, qui interprèteront mal son comportement. 
Dieu demande aux enfants d’accorder à leurs parents importance, respect et obéissance. 

N° 7 (Ex. 20.14) ? 
Elle pourrait, selon la discrétion ou l’indiscrétion du vêtement concerné, provoquer la 
convoitise des hommes.  Elle pourrait elle-même convoiter cette attention de leur part. 

N° 10 (Ex. 20.17) ? 
Si possible qu’elle convoite elle-même ces vêtements ou bien d’autres femmes qui les 
portent, surtout si elle tient fortement à les avoir. Elle peut également provoquer la jalousie 
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des autres femmes.  Désirer quelque chose d’indisponible peut mener au péché (mais pas 
forcément.)  C’est la convoitise des yeux qui a fait chuter Adam et Eve ! 
 

 Est-ce que ce 
commandement exprime 
une valeur qui est 
généralement respectée 
dans votre société? 

 
Trouvez-
vous ce 
commande
ment… 

 
 
En quoi ce commandement 
est-il bienfaisant pour moi ? 

 Commandement oui non difficile facile  

1 v. 3 
      

2 v. 4-6 
      

3 v. 7 
      

4 v. 8-11 
      

5 v. 12 
      

6 v. 13 
      

7 v. 14 
      

8 v.15 
      

9 v.16 
      

10 v.17 
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 L’ÉTHIQUE CHRÉTIENNE 

Le "plus grand commandement" 

 

 En Matthieu 22.33-40 Jésus cite deux commandements de l'Ancien Testament : 

Deutéronome 6.5 et Lévitique 19.18. Ce "plus grand commandement" nous montre l'esprit 
de la loi qui est universel et s'applique en tout lieu et en toute circonstance. 
Les règlements de l'Ancien Testament étaient une loi qui dirigeait l'homme de l'extérieur 
tandis que le "grand commandement" agit dans le cœur de l'homme. 
 

 Lisez attentivement Matthieu 22.34-40 

 

 Avec quelles parties de notre être notre amour pour Dieu doit-il s'exprimer ? 

Quelles sont les trois sources d’où notre amour pour Dieu doit jaillir ? 
 
1. C’est la source des émotions, de la volonté et de l’intelligence   
 
2. C’est la source de notre vie     
 
3. L’intelligence renouvelée œuvre à maîtriser mes émotions, mes désirs, et change ma 
vie. 
 

 Comment chacune d'elles influence-t-elle les deux autres ? 

 
1. Ce que je ressens, désire et crois contrôle la direction de ma vie et ma façon de  
penser. 
 
2. L’âme régénérée renouvelle mon cœur et ma pensée 
 
3. L’intelligence renouvelée œuvre à maîtriser mes émotions, mes désirs, et change ma 
vie. 
 

En se référant à la liste des dix commandements (voir leçon 1), expliquez comment 

l'amour est sous-entendu dans chacun des commandements : 
 

1 Si j’aime Dieu vraiment je ne désire pas 
d’autres dieux. 

6 Si j’aime Dieu et mon prochain, je ne hais 
pas, je n’assassine pas, y compris par mes 
paroles  

2 Si j’aime Dieu, je ne veux pas le réduire à 
une représentation visible. 
 

7 Si j’aime Dieu et mon prochain, je 
respecte les liens du mariage 

3 Si j’aime Dieu, je ne veux ni nuire à sa 
réputation ni le tromper. 

8 Si j’aime Dieu et mon prochain, je ne 
prends pas ce qui est à autrui et je ne triche 
pas 

4 Si j’aime Dieu, mon travail est à sa juste 
place et je me réjouis de consacrer à Dieu 
le jour de repos, sachant qu’Il pourvoira. 

9 Si j’aime Dieu et mon prochain, je ne nuis 
pas à la réputation de mon prochain 

5 Si j’aime Dieu et mon prochain (mes 
parents), je respecte ceux qui m’ont donné 
la vie 

10 Si j’aime Dieu et mon prochain, je ne 
désire pas ce qui est à autrui 
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 Lisez attentivement Jérémie 31.31-34 
 

 Plus de 600 ans avant Jésus Christ Jérémie prophétise que l'ancienne loi fondée sur la 

lettre sera remplacée par une nouvelle loi ; celle-ci ne change pas dans son contenu mais 
a un nouveau fondement. 
 

Pourquoi une nouvelle alliance avec une nouvelle loi était-elle nécessaire ? 

 
Parce que l’ancienne avait été rompue, violée. Leurs cœurs n’étaient pas disposés à 
suivre la loi (la loi n’a pas été inscrite dans leurs cœurs). 
 

Par quoi les tables de la loi seraient-elles remplacées ? 
 

Par une loi qui est écrite dans le cœur. 
 

Comme cette nouvelle loi n'est plus basée sur la lettre, sur quoi se fonde-t-elle ? 
 
Elle est fondée sur l’amour, la connaissance de Dieu et le pardon. 
 

 Expliquez pourquoi “l'essence de la loi” que Jésus a enseignée s'applique à cette 

nouvelle loi aussi bien qu'à l'ancienne. 
 
« L’essence de la loi » est l’amour de Dieu pour son peuple et l’amour du peuple   
pour son Dieu et pour son prochain. Cet amour du peuple implique une obéissance à 
Dieu, ce qui n’était pas parfaitement possible selon l’ancienne loi car la loi était gravée sur 
des tablettes de pierre et le péché était inscrit dans le cœur.  La nouvelle alliance est 
inscrite dans le cœur et le péché ôté. Maintenant avec un cœur transformé de l’intérieur, le 
peuple peut pleinement aimer Dieu, lui obéir et aimer son prochain.   
 

 EXEMPLE : La Bible ne parle pas du tabac parce qu'il n'était pas connu à l'époque; 

mais on remarque que la plupart de chrétiens ne fument pas. 
 

Comment le “plus grand commandement” peut-il s'appliquer à cette question en ce 
qui concerne : 
 

L'amour envers Dieu :  

Si j’aime Dieu de tout mon cœur, de toute mon âme et de toute ma pensée, cela implique 
le respect aussi de mon corps, car Il l’a créé et Il l’habite par le Saint Esprit.  
Nuire à la santé de mon corps est un manque de respect à Dieu. 
Aussi je risquerais de devenir adonné à la cigarette, ce qui devient un esclavage et une 
mauvaise gestion de l’argent qui Lui appartient 
 
L'amour du prochain : 

Je respecte mon prochain et je ne veux pas le gêner ou nuire à sa santé, ce qui serait le 
cas si je fumais dans sa présence 
 
L'amour de soi :  
Ce n’est pas le tabac qui répond à mes besoins. Je ne veux pas nuire à ma santé. 
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 L’ÉTHIQUE CHRÉTIENNE 

L’exemple de Jésus Christ  

 

 Jésus était le seul être humain qui vivait en harmonie absolue avec la volonté de Dieu, 

c'est pourquoi nous devrions suivre son exemple et adopter son attitude. 
 

 Lisez attentivement Philippiens 2.1-11 
 

 Quelle est la position de Jésus par rapport à Dieu le Père ? 

 
Jésus l’est égal de Dieu (v6) 
 

Quelle position Jésus accepta-t-il en obéissance à Dieu ? 
 

Il accepta la position du serviteur. 
 

Comment caractériseriez-vous cette attitude ? 
 
C’est une attitude d’humilité et d’obéissance. 
Une soumission de ses intérêts personnels à ceux des autres.   
 

 Quelles attitudes décrites dans Philippiens 2.1-5 s'accordent avec celle de Jésus ? 

 
Amour, compassion, miséricorde, humilité, désintéressement.  
 
 

Et lesquelles s'y opposent ? 
 
Esprit de parti, vaine gloire, égoïsme. 
 
 

 Lisez attentivement Jean 13.1-17 

 

 Le premier verset nous rappelle la position privilégiée de Jésus et sa mission dans 

le monde. Pourquoi cela est-il important ?  
 
Cela nous montre que le service le plus humble envers les autres n’est pas méprisable 
comme dit le monde, mais plutôt honorable.  C’est parce que Jésus savait qu’Il venait du 
Père, qu’Il avait une valeur auprès de Lui, et qu’Il faisait Sa volonté, qu’Il a pu s’abaisser 
en toute dignité et joie pour aimer et servir ces disciples et l’humanité. 
 
C’est un exemple qui nous incite en tant qu’enfants de Dieu, à avoir la même attitude. 
 

A quel genre de travail Jésus se mettait-il ?  
 
A laver les pieds de ses disciples 
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Pourquoi Pierre s'est-il opposé à ce que Jésus lui lave les pieds ? 
 
Pierre trouvait le renversement des rôles inacceptable. Normalement cela aurait dû être à 
lui (ou à un esclave bien inférieur à lui-même) de laver les pieds de son maître. Peut-être 
trouvait-il l’attitude d’humilité de Jésus inacceptable car un maître ne devrait jamais 
s’abaisser. 
 

 Quel genre de travail dans votre société serait semblable à une telle position 

sociale ? 
 
éboueur, laveur de carreaux, cantonnier, technicien de surface, ouvrier. 
 

Quelles sont les positions d'honneur dans votre société ? 
 
PDG, cadre, médecin, banquier, prêtre, imam, avocat 
 

Est-ce que le service en fait partie ? 
 
Oui. Tout travail sert quelqu’un.  Cela devient un véritable service lorsqu’on le fait d’un 
cœur humble et respectueux et qu’on est prêt par compassion à aller au-delà des 
obligations de l’exercice du métier.  
 

 Y a-t-il des exemples à suivre dans votre société qui peuvent vous encourager à 

pratiquer l'humilité telle que nous la voyons en Jésus ? Lesquels ? 
 
Le service moins en vue offert gratuitement dans mon Eglise et auprès des membres de 
l’Eglise, auprès des nécessiteux, auprès de ceux qui seraient considérés dans la société 
comme « inférieurs ». Ne pas chercher à être considéré.  
 

 EXEMPLE : Saïd est jeune, mais il n'est pas heureux dans sa société. Il est assailli 

par toute sortes de problèmes à la fois dans sa famille et à l'extérieur. Il finit par être 
complètement dégoûté de la vie qu'il mène et n'a qu'une seule envie : Fuire son pays 
et chercher son bonheur ailleurs. 
 

Imaginez Jésus à la place de Saïd, quelle aurait été son attitude ? 
 
Je pense que Jésus aurait commencé par remercier le Père pour ses circonstances 
actuelles.  Il aurait cherché d’abord la volonté de Dieu, et notamment comment il pourrait 
servir ceux qui se trouvaient autour de Lui.  Il exposerait ses besoins et ses désirs, de 
partir par exemple, au Père tout en étant content de rester dans cette situation jusqu’à ce 
que son travail sur place soit accompli.     
 
Jésus aurait compris que quitter son pays ne garantit pas le bonheur ailleurs.  
 
(De nos jours, un exilé risque d’ajouter à ces ennuis :  manque d'abri, de travail, d'argent, 
de papiers, d'amis ;  sentiments de solitude, difficultés à s'intégrer dans l'Eglise locale.) 
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 L’ÉTHIQUE CHRÉTIENNE 

La conscience renouvelée 

 

 Chacun de nous a une conscience qui le guide et l'aide à discerner le bien et le mal. 

(Romains 2.14-15). Cette "voix intérieure" peut varier d'un individu à l'autre en fonction de 
son caractère et des influences auxquelles il a été soumis durant le passé. C'est pourquoi 
nous devrions exposer nos consciences à la lumière des Saintes Ecritures pour que nos 
valeurs s'accordent progressivement à celles de Dieu. 
 

 Lisez attentivement Ephésiens 4.17-5.21 

 

 Comment “la pensée obscurcie” et “l'endurcissement de leur cœur” influencent-ils 

le comportement des gens qui ne connaissent pas le vrai Dieu 
 
Quand on ne veut rien savoir de Dieu, on se proclame son propre dieu. On n’a pas de 
repères, pas de limites (« on a perdu le sens moral » 4.19). On fait ce qu’on veut selon la 
cupidité/la convoitise du cœur, et il est donc normal que ces gens commettent les choses 
mentionnées (actes d’impureté sexuelle 4.19, mensonges 4.25, amertume, colère, 
calomnie, méchanceté 4.31). 
 
 
 
 
 
 
 

Qu'est-ce qui a changé pour vous ? 
 
Ma façon de vivre avant de connaître le Christ est devenue mon ancienne nature 
(« homme »), maintenant dépassée.   
J’ai reçu une nouvelle nature, créée selon Dieu en justice, en sainteté, et en pureté v. 24 
J’ai la présence du Saint Esprit en moi pour me renouveler  V. 23 avec V. 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Remplissez le tableau qui se trouve à la page suivante. 
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  Quels sont les éléments de la vieille 
nature dont nous devons nous 

dépouiller ? 

Et quels sont les éléments de la nouvelle 
nature que nous devons revêtir ? 

 Eph 4:25 Le mensonge La vérité 

 4.26 Le péché  

 4.28 lo  eL travail honnête 

 4.29 Paroles blessantes édification des autres 

 4.30 Mensonge, colère incontrôlable Sensible au S.E. 
 

 4.31 (6) Amertume, animosité, colère, 
clameur, calomnie, méchanceté, 

douceur, bienveillance, calme, respect 

 4.32  (3) bonté, soyons compréhensifs, 
pardonnons 

 5.1-2  suivre l’exemple de Dieu, amour 
 

 5.3 (2) l’immoralité, la cupidité  

 5.4 (3) paroles déshonnêtes, propos 
insensés, plaisanteries équivoques 

bienséance, reconnaissance envers 
Dieu 
 

 5.5 (3) impudicité, impureté, cupidité 
(idolâtrie) 

pureté, générosité 

 5.9  (3) bonté, justice, vérité 

 5.11 pratiques occultes 
 

condamner, démasquer les pratiques 
occultes 

 5.15 comportement insensé surveillance prudente de sa conduite, 
sagesse 

 5.16 paresse profiter des moments pour témoigner 
 

 5.17 attitude déraisonnable chercher la volonté de Dieu 
 

 5.18 ivresse remplis de l’Esprit Saint 
 

 5.19  encouragement mutuel, louange  

 5.20  reconnaissance, remercier Dieu 

 5.21  soumission mutuelle 
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 Lisez attentivement 1 Jean 1.1-10 

 

 Les mots clés dans ce passage sont “communion” et “lumière”. 

 

 Que veut dire “marcher dans les ténèbres” ? 

 
Ne pas marcher avec Dieu. Se plaire à commettre les péchés. 
 

“marcher dans la lumière” ? 
 
Marcher en communion avec Dieu dans l’amour et l’obéissance. 
 

 Comment notre communion avec le Père nous aide-t-elle à discerner le péché ? 

 
Etre en communion avec Dieu signifie que nous marchons selon son Esprit et selon sa 
parole (cf Eph 4.17-5.21). Nous apprenons ce qui lui plaît et ce qui lui déplaît. En même 
temps l’Esprit parle à notre conscience et ce qui ne va pas en nous devient clair. Un 
enfant apprend à imiter son père. Ainsi en marchant avec Dieu, nous apprenons à l’imiter, 
à devenir comme lui dans la sainteté de vie. 
 

à résister à une tentation ? 
 
-Nous voulons éviter tout ce qui peut nous éloigner du bonheur d’être avec Dieu.  La 
tentation devient moins forte lorsque nous réalisons qu’Il n’y a pas de ténèbres en Dieu, et 
donc que nous ne pouvons pas vivre dans le péché et que nous pouvons communier avec 
lui. V.5-7 
-Aussi, ayant la purification des péchés dans sa présence par le sang de Jésus, nous ne 
supportons pas d’être de nouveau souillés par le péché.    
-Etant dans sa présence nous pouvons Lui demander directement son aide 
 

 Que pouvons nous faire pour passer des ténèbres à la lumière ? 

 
Confesser nos péchés. Recevoir le pardon et la purification que nous donne Jésus (v. 9). 
Entrer en communion avec Dieu le Père et Jésus le Fils.   
 
Aussi, entretenir cette communion par la lecture de la Bible, la prière, la communion 
fraternelle, et la confession regulière des péchés.     
 

 EXEMPLE : Hakim n'avait jamais bu d'alcool et il a vu assez d'ivrognes pour s'en méfier 

profondément. Quand il a accepté la foi en Jésus, il était soulagé de voir que les chrétiens 
n'étaient pas de grands buveurs comme il l'avait imaginé auparavant. Mais il était choqué 
de voir ses nouveaux frères boire du vin lors d'une petite fête. Il interroge sa Bible et voit 
qu'elle distingue nettement entre l'ivresse (Ephésiens 5.18) et l'usage sain du vin (1 
Timothée 5.23) et que même Jésus en buvait avec ses disciples (Matthieu 26.27-29).  

 Hakim sait alors qu'un chrétien peut boire mais ne devrait pas s'enivrer. Il ne va pas 

juger les chrétiens qu'il voit boire. Quant à lui, il n'en boira pas. Sa conscience ne le lui 
permet pas. 
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 L’ÉTHIQUE CHRÉTIENNE 

Demeurer en Christ 

 

 Nous parlerons ici de la force qui nous permet de pratiquer la volonté de Dieu. Dieu lui-

même agit en nous pour produire à la fois “le vouloir et le faire selon son bon plaisir” 
(Philippiens 2.13). Nos codes moraux se fondent sur le caractère de Dieu. La loi de Moïse 
en était un reflet. La vie parfaite de Jésus en était un exemple. L'Esprit Saint nous aide à 
pratiquer la loi de Dieu dans notre vie de tous les jours.  
 

 Lisez attentivement Jean 15.1-17 
 

 L'image de la vigne nous enseigne qu'il faut être “greffé” sur Christ et puiser de son 

énergie pour accomplir la loi. Si nous sommes en Christ nous verrons que nous portons 
du fruit pour lui. Ce fruit ressemble à première vue à de “bonnes œuvres” mais ne vient 
pas de nous-mêmes. Il est le véritable accomplissement de la loi.  

 

 Remplissez le tableau ci-dessous : Que dit notre texte sur la vigne et en quoi cet 

enseignement s'applique-t-il à ma vie ? 
 

 La vigne Ma vie 
Le dessein de Dieu 
v. 8 et 16 

 

Une vigne qui porte beaucoup 
de fruit est à la gloire du 
vigneron 

Si je porte beaucoup de fruit je 
glorifie Dieu. Dieu  m’a choisi 
pour que je porte beaucoup de 
fruit. 

La position du sarment 
v. 4 et 5 

 

Il ne porte pas de fruit à moins 
qu’il soit attaché au cep. 

Je ne peux de moi même 
porter de fruit. Je dois rester 
attaché à Jésus. 
 

Le travail du vigneron 
v. 2 

 

Il retranche les sarments qui 
ne donnent pas de fruit. Ceux 
qui portent du fruit, il les taille 
afin qu’ils en portent plus. 

Si je porte du fruit, Jésus me 
permet de passer par l’épreuve 
afin que j’en porte davantage. 

Qui est-ce qui en profite? 
v. 8 

 

Le vigneron Dieu car il sera glorifié.  
Moi parce que je serai sûr(e) 
que je suis son disciple.  
 

 

 Quelle est la nouvelle relation entre Jésus et le croyant ?  

 
Ils sont amis 
 
 

Sur quoi se fonde-t-elle ? 
 
-L’obéissance aux commandements de Jésus (v.14).  
-Le choix de Jésus et son pouvoir de nous « établir » (v.16), nous donner la force de rester 
attachés à lui. 
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Qu'est-ce qui la caractérise ? 
 
-La connaissance de Dieu et de son plan (v.15).  
-La confiance en Christ et la dépendance totale de lui (v.5) 
-L’amour sans limites (v. 13). 
 

 Le serviteur essaie de plaire à son maître et un ami veut plaire à son ami. 

Comparez ces deux actions en ce qui concerne la motivation : 
 
-Le serviteur est motivé par la soumission et l’obéissance aveugle. 
-L’ami est motivé par l’obéissance en connaissance de cause. 
 
 
 

... les résultats : 
 
-L’ami accomplit la mission que Jésus lui donne et il réussit. 
-Les résultats du serviteur ne sont pas précisés dans le texte, mais normalement on peut 
s’attendre à ce que les deux accomplissent la volonté de l’autre dans leurs relations 
respectives. 
 

En quoi ma relation avec Jésus ressemble-t-elle à celle d'un serviteur ? 
 
La soumission, la dépendance, sans savoir tout sur le pourquoi ou l’aboutissement de 
mon travail ou du plan de Dieu. 
 
 

Et en quoi ressemble-t-elle à celle d'un ami ? 
 
La complicité dans le travail. Jésus me fait connaître son Père, sa volonté pour moi, et les 
grandes lignes de son plan pour l’humanité dans une relation d’amour. 
 
 

 Dites spontanément ce qu’est une “bonne œuvre” pour vous ! Mentionnez au 

moins cinq actions qui sont considérées comme des “bonnes œuvres” dans votre société : 
 

1. 
 

aider une personne âgée à traverser la rue 

2. 
 

donner l’aumône 

3. 
 

faire la prière 

4. 
 

donner à manger à un pauvre 

5. 
 

rendre visite à un malade 

 

 Une “œuvre” est complètement différente d'un “fruit”. La première dépend de nos 

efforts ; et même notre ancienne nature (la chair) peut produire de bonnes œuvres. Tandis 
que le fruit croît uniquement par l’action de Dieu, notre action se limite à “soigner la terre”. 
Le fruit de l'Esprit se manifeste aussi en bonnes œuvres, mais son auteur est le Saint 
Esprit qui est à l'œuvre dans notre nature renouvelée.  
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 Lisez attentivement Galates 5.13-26 

 

 Paul parle ici des mauvaises œuvres de la chair, mais du bon fruit de l'Esprit. 

 

Pourquoi insiste-t-il sur le fait que la chair ne peut produire que des œuvres 
(bonnes ou mauvaises), et seul l'Esprit peut produire du fruit ? 

 
Car la chair à des désirs contraires et opposés à ceux de l’Esprit. La chair produit ce qui 
est selon la volonté de l’homme. Celui qui veut accomplir la loi par ses propres forces 
cherche l’auto-justification par la loi. Mais il est livré à lui même, il ne peut jamais atteindre 
la perfection. Tant qu’il ne vive pas sous la grâce, il vit sous l’emprise du péché. Donc, il 
ne peut produire que les œuvres charnelles. Il ne peut pas produire les fruits à moins 
d’être transformé et vivre par l’Esprit. 

 Dans la parabole du pharisien et du publicain (Luc 18.9-14) Jésus nous montre 

l'exemple d'un homme plein de “bonnes œuvres” qui cependant ne plaisait pas à Dieu et 
d'un autre sans aucune “bonne œuvre” qui trouva grâce aux yeux de Dieu. 
 

 Remplissez le tableau ci-dessous : 

 

Quelles sont les 
neuf manifestations 
du fruit de l’Esprit ? 

Fait-elle partie de 
votre liste de 

“bonnes œuvres” ? 

Est-ce que vous 
avez cette qualité ? 

Besoin de 
progresser 

Oui Non Oui Non Oui Non 

l’amour       
La joie       
La paix       
La patience       
l’amabilité       
La bonté       
La fidélité       
La douceur       
La maîtrise de soi       

 

En Jean 15.9-17 un commandement se répète. Lequel ? 
 
Aimez-vous les uns les autres. 
 

Où, dans la lecture précédente, (Galates 5.12-26) l'avons-nous vu ? Expliquez si 
ce commandement demande un “fruit” ou une “œuvre”. 

 
Au verset 22. Le commandement de Jésus demande un « fruit ». 
 

Expliquez l'importance de Galates 5.24 pour pouvoir produire du fruit. 
 
Les œuvres charnelles sont le « fruit » du péché. Pour produire le « fruit » de l’Esprit, il 
faut ne plus vivre selon la chair, pour soi-même, mais vivre pour Jésus. Ceci implique une 
rupture volontaire avec les passions et les désirs de l’homme dont Christ nous a libérés. 


