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LA  ÉTICA CRISTIANA 

 

 
 

Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece en mí, como yo en él, 
dará mucho fruto; separados de mí no pueden ustedes hacer nada. 

 
Juan 15:5 
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Nadie puede escaparse de la influencia de la sociedad a nuestro alrededor.  
Compartimos su idioma, sus tradiciones y sus costumbres.  Cuando recibimos a 
Jesús como nuestro Salvador y lo aceptamos como nuestro Señor, nuestra fe 
nueva cambia nuestro comportamiento.  Vemos que el Señor aprueba algunos de 
los valores morales que hemos aprendido en la sociedad donde vivimos, pero Él 
cambiará otros. 
 
¿Cómo podemos saber la manera en la que debemos comportarnos como 
cristianos (lo que debemos hacer y lo que no debemos hacer)? ¿Dónde podemos 
encontrar la fuerza para poner en práctica nuestras convicciones?  
 
En estos estudios no estamos intentando explicar lo que debemos hacer, o no 
hacer, de cara a toda situación posible, sino que intentamos mostrar cómo puede 
el cristiano tomar decisiones responsables en su vida cotidiana.  Cada uno de 
nosotros tiene una vida diferente y se enfrenta a diferentes situaciones, pero para 

cada uno de nosotros LA BASE DE LA ÉTICA CRISTIANA es la misma. Esto será el 
enfoque de las primeras cuatro lecciones.  En la quinta lección veremos dónde 

podemos encontrar LA FUERZA QUE NOS PERMITE HACER LA VOLUNTAD DE DIOS. 
 
 

  La ley, tal y como la expresan los diez mandamientos  

  La ley, tal y como la expresa el “principal mandamiento”  

  El ejemplo de Cristo  

  Nuestra conciencia renovada por Dios  

  Permaneciendo en Cristo y llevando el fruto del Espíritu  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LA ÉTICA CRISTIANA 

Introducción 
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 LA ÉTICA CRISTIANA 
La ley, tal y como la expresan los DIEZ MANDAMIENTOS 

 

 
 
Nombre : _____________   Fecha: ______________ 
 

 La ley de Moisés está formada por la ley moral, la ley civil, y la ley ceremonial. La 

primera es válida para todos los creyentes en Dios; la segunda era importante para los 
hijos de Israel cuando el “Pueblo de Dios” era una nación actual; y la última regulaba a 
la vida religiosa judía y sus sacrificios.  Las regulaciones de esta última se cumplieron 
en el sacrificio supremo de Jesucristo.  

 Aquí veremos aquellas leyes que regulan el comportamiento individual de entre el 
pueblo de Dios, como se presentan en los Diez Mandamientos. 

 

  Lee Éxodo 20:1-17 

 Fíjate en que hay cuatro mandamientos acerca de nuestro respeto para Dios y seis 

acerca de nuestro respeto para otros. 
 

 Éxodo 20:2 demuestra que Dios quiere libertad para su pueblo.  ¿Cómo nos liberan los 

mandamientos?  
 
 
 
 

 Rellena la tabla de la hoja siguiente.  

 
 

 EJEMPLO: Yamila es una chica de 17 años, cristiana, y cuyos padres son musulmanes 

practicantes.  Por la televisión descubre la última moda de Francia.  Ella sabe que para 
una musulmana esa forma de vestirse sería pecaminosa, pero se pregunta si, como 
cristiana, puede verstirse así.  

  ¿Cuál (o cuáles) de los diez mandamientos se tendrá que considerar en este 

 contexto? 
 
 
 

¿Cuál es la importancia del mandamiento número 5 (Éxodo 20:12)? 
 
 

 

¿Y del n° 7 (Éxodo 20:14)? 
 
 
 

¿Y del n° 10 (Éxodo 20:17) ? 
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 ¿Se refiere este 
mandamiento a valores 
generalmente respetados 
en tu sociedad? 

Consideras
a este 
manda-

miento: 

Cuando se respeta este 
mandamiento, ¿cuáles son 
los resultados positivos para 
ti y para la sociedad? 

 Mandamiento sí no difícil fácil  

1 Éx. 20:3 
      

2 Éx. 20:4-
6 

      

3 Éx. 20:7 
      

4 Éx. 20:8-
11 

      

5 Éx. 20:12 
      

6 Éx. 20:13 
      

7 Éx. 20:14 
      

8 Éx. 20:15 
      

9 Éx. 20:16 
      

10 Éx. 20:17 
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Nombre : _____________   Fecha:______________ 



 En Mateo 22:33-40 Jesús cita a dos mandamientos del Antiguo Testamento: 

Deuteronomio 6:5 y Levítico 19:18. Este “principal mandamiento” nos muestra el 
aspecto universal de la ley que puede ser aplicada a todos lugares y todas 
circunstancias. 

 Las “reglas” del Antiguo Testamento eran leyes que guiaban al hombre desde afuera, 
mientras que el “principal mandamiento” obra en el corazón del hombre. 

 

  Lee Mateo 22:34-40 



 ¿Con qué partes de nuestro ser debemos expresar nuestro amor hacia Dios? 

 Nombre las tres fuentes de las que debe fluir nuestro amor por Dios. 
     1. 
 
 

2. 

 
 

3. 

 
 

¿Cómo influye cada una de ellas a las otras dos? 

       1. 
 

2. 

 
3. 

 

 Mira la lista de los diez mandamientos (lección 1), y explica cómo es entendido el amor 

en cada uno de los mandamientos: 
   

 1 6 

 2 7 

 3 8 

 4 9 

 5 10 

 LA ÉTICA CRISTIANA 
La ley, tal y como la expresa el “PRINCIPAL MANDAMIENTO” 
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  Lee Jeremías 31.31-34 



 Más de 600 años antes de Jesucristo, Jeremías profetizó que la antigua ley basada en 

el pie de la letra (interpretación literal) sería reemplazada por una nueva ley.  Esta ley 
nueva, sin apenas cambiar el contenido de la antigua, ya no sería externa sino que se 
escribiría en el corazón. 

 

 ¿Por qué era necesario un nuevo pacto con una nueva ley? 

 
 
 

¿Qué reemplazaría a las tablas de la ley? 
 
 
 

Como esta ley nueva no está basada en el pie de la letra, ¿en qué se basa? 
 
 
 

 Explica por qué la esencia de la ley que Jesús enseñó en Mateo 22:37 se aplica tanto 

a la nueva ley como a la antigua. 
 
 
 
 
 

EJEMPLO : La Biblia no menciona al tabaco porque no se conocía en aquel entonces; 

pero muchos cristianos prefieren no fumar. 

¿Cómo se puede aplicar el “principal mandamiento” a esta questión cuando 

consideramos 
 

el amor hacia Dios? 
 

 
 

el amor hacia nuestro vecino? 
 

 
 

el amor hacia uno mismo? 
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Nombre : _____________   Fecha : ______________ 



 Jesús fue el primer ser humano que vivió en armonía perfecta con la voluntad de Dios. 

Por esta razón debemos seguir Su ejemplo y adoptar la misma actitud. 
 
 

  Lee Filipenses 2:1-11 



 ¿Cuál es la posición de Jesús en relación con Dios el Padre? 

 
 
 
 
 

¿Qué posición aceptó Jesús en obediencia a Dios? 
 
 
 
 

¿Cómo llamas a esta actitud cuando la ves en otras personas? 
 
 
 
 

 
 

 ¿Qué actitudes descritas en Filipenses 2: 1-5 se encuentran en la actitud de Jesús? 

 
 
 
 
 
 

¿Y cuáles se oponen a su actitud? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 LA ÉTICA CRISTIANA 
El ejemplo de Cristo 
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 Lee Juan 13:1-17



 El primer versículo nos recuerda de la posición privilegiada de Jesús y de Su misión 

en el mundo. ¿Por qué es importante tener eso en mente ahora mismo? 
 
 
 
 
 

¿Qué tipo de trabajo hizo Jesús en este pasaje? 
 
 
 
  

¿Por qué no quiso Pedro que Jesús le lavara los pies? 
 
 
 
 

 ¿Que tipo de trabajo en tu sociedad sería similar a esa posición social? 

 
 
 

¿Cuáles son las posiciones de honor en la sociedad en la que vives? 
 
 
 

¿Está entre ellas la de servir? 
 
 
 

 ¿Hay ejemplos para seguir en tu sociedad que te animen a practicar la humildad, como 

la vemos en Jesús?  ¿Cuáles son? 
 
 
 
 
 

 EJEMPLO : Said es joven, pero no está feliz en su sociedad.  Está agobiado por muchos 

problemas, en su familia y afuera también.  Acaba completamente insatisfecho con su vida y 
tiene un único deseo: Dejar a su país y buscar la felicidad en otra parte. 

 Imagina a Jesús en el lugar de Said. ¿Cuál sería Su actitud? 
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Nombre : _________________     Fecha: ______________  



 Cada uno de nosostros tiene una conciencia para guiarnos y ayudarnos a distinguir 

entre el bien y el mal (Romanos 2.14,15). Esta “voz interior” cambia de persona a 
persona según su carácter y lo que le haya influido en el pasado.  Por esta razón 
debemos abrir nuestras conciencias más y más a la luz de las Sagradas Escrituras 
para que nuestros valores sean progresivamente más como las del Señor. 

 Lee Efesios 4:17-5.21

 ¿Cómo influyen el “entendimiento entenebrecido [oscurecido]” y la “dureza de su 

corazón” al comportamiento de personas que no conocen al único Dios verdadero? 
 
 

¿Qué ha cambiado en ti? 

 

 LA ÉTICA CRISTIANA 
Nuestra conciencia renovada por Dios 

 

 
 ¿De qué elementos del viejo hombre nos 

debemos “despojar”? 
¿Cuáles son los elementos del nuevo hombre de los 

que debemos “vestirnos”? 
 Efe. 

4.25 
  

 4.26   

 4.28   

 4.29   

 4.30   

 4.31 (6)  

 4.32  (3) 

 5.1-2   

 5.3 (2)  

 5.4 (3)  

 5.5 (3)  

 5.9  (3) 

 5.11   

 5.15   

 5.16   

 5.17   

 5.18   

 5.19   

 5.20   

 5.21   
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 Lee 1 Juan 1:1-10 



 Las palabras claves en este pasaje son “comunión” y “luz”. 

¿Qué significa “andar en tinieblas”? 

 
 
 
 

¿Qué significa “andar en la luz”? 
 
 
 
 

¿Cómo nos ayuda nuestra comunión con Dios a: 

     ... reconocer el pecado? 
 
 
 
 

... resistir a la tentación? 
 
 
 
 

 ¿Qué debemos hacer para ir de las tinieblas a la luz? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 EJEMPLO : Hakim nunca había bebido alcohol y había visto suficientes alcóholicos como para no fiarse de 

ello.  Cuando se volvió cristiano, se sintió aliviado al descubrir que los cristianos no eran adictos a la bebida 
como había pensado antes. Sin embargo, estuvo bastante sorprendido al ver a sus nuevos hermanos 
bebiendo vino en una fiesta pequeña.  Buscó en su Biblia y descubrió que allí se distingue entre la 
embriaguez (Efe. 5.18) y un uso saludable del vino (1 Tim. 5.23) y que Jesús bebió con sus discípulos 
(Mateo 26.27-29).  

 Hakim ahora sabe que un cristiano puede beber pero no debe emborracharse. No juzgará a cristianos si los 

ve beber.  Pero, él no beberá alcohol.  Su conciencia no se lo permitiría. 

 



12 La Ética Cristiana 

 

 

 
Nombre : _____________   Fecha: ______________  
 
Aquí vamos a mirar la fuerza que nos permite hacer la voluntad de Dios. Dios Mismo produce 
en nosotros “el querer como el hacer, por su buena voluntad” (Filipenses 2.13). Nuestro código 
ético se basa en el carácter de Dios.  La ley de Moisés refleja esto; la vida perfecta de Jesus 
es un ejemplo.  El Espíritu Santo nos ayudará a obedecer la ley de Dios en nuestra vida 
cotidiana.  
  

 Lee Juan 15:1-17 



 La imagen de la vid nos muestra que debemos estar “injertados” en Cristo y utilizar Su 

fuerza para guardar la ley.  Si estamos en Cristo vamos a producir fruto para Él.  Al 
primer vistazo este fruto se parece mucho a las “buenas obras”, pero esto no viene de 
nosostros. Es el cumplimiento verdadero de la ley.  

 Rellena la tabla de abajo: ¿Qué dice el texto sobre la vid y cómo puede esta 
enseñanza aplicarse a mi vida? 

  

  la vid mi vida 
 El Plan de 

Dios 

v. 8 y 16 

  

 La posición 

del pámpano 

v. 4 & 5 

  

 La obra del 

labrador 

v. 2 

  

 ¿Quién saca 

provecho? 

v. 8 

  

 
 

 ¿Cuál es la relación nueva entre Jesús y el creyente?  

 
 
 

¿En qué se basa? 
 
 
 

¿Cuáles son sus características? 

                                                  LA ÉTICA CRISTIANA 

Permaneciendo en Cristo y llevando el fruto del Espíritu 
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 El siervo intenta agradar a su amo y un amigo quiere agradar a su amigo. Compara la 

motivación en estas dos acciones: 

 
 
 
 

Compara los resultados: 
 
 
 
 

¿De qué manera es mi relación con Jesús como la relación entre el siervo y 
el amo? 

 
 
 
 

¿…y como la relación entre los amigos? 
 
 
 
 

¿Qué es lo que consideras una “buena obra”?  Enumera por lo menos cinco cosas que 

son considerads como “buenas obras” en tu sociedad: 

 

 1. 4. 

 2. 5. 

 3.  

 
Una “obra” es completamente diferente de un “fruto”.  La primera depende completamente de nuestros 

propios esfuerzos, y hasta nuestro viejo hombre (la carne) puede producir “buenas obras”.  Es Dios quien 
hace crecer el fruto; nosotros sólo podemos “cuidar de la tierra”.  El fruto del Espíritu también se ve en 
buenas obras, pero su autor es el Espíritu Santo obrando en nuestro nuevo hombre. 

 
 

  Lee Gálatas 5:16-26 

Pablo habla aquí acerca de las malas obras de la carne, y del buen fruto del Espíritu. 

¿Por qué insiste en que la carne sólo puede producir obras (buenas o malas), y que el 

Espíritu solo puede producir fruto? 
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 En la parábola del fariseo y el publicano (Lucas 18.9-14) Jesús nos muestra el ejemplo de 

un hombre lleno de “buenas obras” que, sin embargo, no agradó a Dios, y otro sin 
“buenas obras” que halló gracia a los ojos de Dios. 



Rellena la tabla de abajo : 
 
 

 ¿Cuáles son las 
nueve pruebas del 
fruto del Espíritu? 

 

¿Está en tu lista de 

“buenas obras”? 

 

¿Posees esta 

cualidad? 

 

¿Tienes espacio para 

mejorar en eso?  

  sí  no sí  no sí  no 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

 



  En Juan 15:9-17 se repite un mandamiento: ¿cuál? 

 
 
 
 

¿Dónde lo vimos en la última lectura (Gálatas 5:16-26)? 
 
 
 
 

Explica si el guardar ese mandamiento sería el resultado de un “fruto” o de 
una “obra”. 

 
 
 
 

Explica la importancia de Gálatas 5:24 para poder producir fruto. 
 


